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Comment réaliser un bijou en micro-macramé ? 
Découvrez la technique du micro-macramé en réalisant ces superbes boucles d'oreilles en fil Nylon blanc et violet,
des perles facettées et une goutte PureCrystal. 
À l'origine, le macramé est une technique traditionnelle de tressage en réalisant des nœuds successifs,
ressemblant à de la dentelle. Les bijoux en micro-macramé sont réalisés à partir d'un fil de nylon ou polyester
légèrement enduit et un peu raide pour assurer une bonne tenue et faciliter l'enfilage de perles.
Merci à Laura du blog The Blue Lark pour la réalisation de ce tuto, qui s'est inspiré de Makramania.
Cette technique repose sur plusieurs noeuds de base. Dans ce tutoriel, vous utiliserez les noeuds suivants :
• Mounting Hitch (MH) = Le noeud d'alouette. Le noeud tête d'alouette est un noeud de base qui est utilisé pour
monter les fils et commencer un ouvrage en les attachant sur un autre fil ou bien sur un anneau. Dans ce tutoriel,
nous utilisons une paire de créole.
• Double Half Hitch (DHH) = Le noeud demi-clés. Le noeud demi-clé est également un noeud basique utilisé dans la
technique du macramé.
• Vertical Double Half Hitch (VDHH) = La baguette verticale de demi-clés ou bien encore des rangs de demi clés.
• Alternating Chain (AC) = chainette de demi-clés alternés
 
On aime voir ce que vous réalisez grâce aux tutoriels proposés sur Perles & Co. Alors, n'hésitez pas à nous envoyer
les photos de vos créations sur notre page Facebook ou à nous taguer sur Instagram #perlesandco .

http://www.instagram.com/lauradalcol88/
https://thebluelark.com/
https://www.livemaster.ru/topic/1323779-sozdaem-prostye-i-krasivye-sergi-v-tehnike-makrame?vr=1&inside=0
https://www.facebook.com/perles.co
https://www.instagram.com/perlesandco/
https://www.perlesandco.com/
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Quel matériel utiliser pour Boucles d'oreilles micro-macramé fil Nylon et gouttes PureCrystal ?
 

MATÉRIEL

Fil C-LON Beading Cord 0,50 mm Grape x84m
Réf. : BCO-025
Quantité : 1

Facettes 3 mm Alabaster Neon Purple x50
Réf. : FAC-938
Quantité : 1

Fil de jade / Fil nylon tressé 0.8 mm Blanc x2.90 m
Réf. : FC-533
Quantité : 1

Petite planche pour micro-macramé 26,5x19 cm x1
Réf. : OUT-018
Quantité : 1

Rocailles 11/0 2 mm - Blanc Opaque Mat x20g
Réf. : ROC-440
Quantité : 1

Crochets d'oreilles fil travaillé 12,5mm en Argent 925 x2
Réf. : SL-112
Quantité : 1

Intercalaires créoles à décorer 30 mm en Argent 925 x2
Réf. : SL-1279
Quantité : 1

Anneaux ouverts - Fabrication européenne - 4x0,8 mm en Argent 925 x25
Réf. : SL-282
Quantité : 1

Gouttes PureCrystal 6010 11x5.5 mm Fuchsia x4
Réf. : SWK-433
Quantité : 1

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

4

Les étapes
 

 Etape 1/26

Avant de commencer, coupez 28 fils du fil de nylon violet
de 60 cm et 4 fils de coloris blanc de 50cm. Placez la
planche de macramé et les épingles sur votre espace de
travail.
Epinglez la créole sur votre planche. Ensuite, pliez en
deux vos fils et réalisez un noeud d'alouette pour
accrocher le fil sur la créole. Répétez 14 fois cette
consigne. Rendez-vous sur notre fiche technique pour
réaliser facilement un noeud d'alouette.

 Etape 2/26

Placez une épingle entre le premier cordon et le
deuxième cordon du premier noeud à gauche. Le premier
fil (a) est le cordon d'ancrage, le second fil (b) est le
cordon de nouage. Placez le cordon d'ancrage sur les
autres cordons et faites un noeud demi clé avec le
cordon suivant.

 Etape 3/26

Faites 14 noeuds demi clé avec les cordons suivants.
Répétez les consignes précédentes de l'autre côté, de
droite à gauche. Faites un noeud demi clé pour nouer les
deux côtés.

https://www.perlesandco.com/ressources/ft22601-faire-un-noeud-tete-alouette.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft22601-faire-un-noeud-tete-alouette.html
https://www.perlesandco.com/
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 Etape 4/26

Attachez un fil blanc sur une épingle et placez l'épingle
sur le côté supérieur droit de l'ouvrage.

 Etape 5/26

Faites 1 baguette verticale de demi-clés sur le premier
cordon violet.

 Etape 6/26

Réalisez 14 noeuds baguette de demi clés avec les
autres cordons de la droite vers la gauche.

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 7/26

Placez une épingle entre le premier et le deuxième
cordon sur la droite. Faites 15 noeuds baguette de demi
clés de droite à gauche. Faites la même chose de l'autre
côté, de gauche à droite. Puis faites un noeud de
baguette de demi clés.

 Etape 8/26

Placez une épingle entre le 4ème et le 5ème cordon.
Placez le cordon d'ancrage sur les quatre premiers
cordons et réalisez 2 noeuds de baguette de demi clés.
Faites 1 noeud de baguette de demi clé avec le même
cordon (le 3ème) dans la direction opposée, obtenant
une chainette de demi-clés alternés.

 Etape 9/26

Faites 1 noeud de baguette de demi clé  vers le bas
et 1 noeud de baguette de demi clé vers le haut.

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 10/26

Enfilez une perle rose et une perle blanche sur les
cordons. Le cordon (a) est le cordon d'ancrage, et (b) est
le cordon de nouage.

 Etape 11/26

Faites un noeud de baguette de demi clé avec le premier
cordon --- celui avec la perle rose.

 Etape 12/26

Faites un noeud de baguette de demi clé avec le second
cordon (celui avec la perle blanche).

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 13/26

Réalisez 2 noeud de baguette de demi clé avec les deux
cordons suivants.

 Etape 14/26

Placez une épingle entre le 4ème et le 5ème cordon de la
rangée. Le cordon (a) est le cordon d'ancrage, et (b) est
le cordon de nouage.

 Etape 15/26

Répétez l'étape 5. 

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 16/26

Répétez l'étape 6.

 Etape 17/26

Le cordon (a) est le cordon d'ancrage, et (b) est le cordon
de nouage.

 Etape 18/26

Réalisez 1 noeud de baguette de demi clé.

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 19/26

Réalisez 2 noeuds de baguette de demi clé avec les deux
cordons suivants.

 Etape 20/26

Répétez les étapes 4 à 8 de l'autre côté de l'ouvrage.

 Etape 21/26

Le cordon (a) est le cordon d'ancrage, (b1) et (b2) sont
les cordons à nouer. Faites un noeud baguette de demi
clé avec (b1) et un  un noeud baguette de demi clé avec
(b2).

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 22/26

Réalisez 1 noeud de baguette de demi clé sur l'autre
rangée du haut à gauche au bas-droite. Pour finir le
travail, réalisez un noeud de baguette de demi clé avec
(b2) sur (a2), ensuite changez  la direction de (a2)
d'en bas à gauche à en bas à droite. Puis, changez à
nouveau de direction de (b2) d'en bas à droite à en bas à
gauche. Répétez de manière symétrique l'étape avec les
cordes (a1) et (b1). Le cordon (a) est le cordon
d'ancrage, et (b) est le cordon de nouage.

 Etape 23/26

Réalisez 1 noeud de baguette de demi clé. De la même
manière, fermez les rangées extérieures.

 Etape 24/26

L'arriere de votre ouvrage devrait ressemblé à la photo ci-
dessous.

https://www.perlesandco.com/
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 Etape 25/26

Cachez les fils derrière pour une jolie finition en utilisant
une aiguille. Coupez les fils et mettez une touche de
colle.  

 Etape 26/26

Ajoutez les crochets d'oreilles et la goutte PureCrystal.
Répétez l'ensemble des étapes sur la deuxième créole et
vous aurez terminé ces élégantes boucles d'oreilles
réalisées avec la technique du micro-macramé.

Le résultat
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