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BOUCLES D'OREILLES EN PÂTE POLYMÈRE IMITATION
CÉRAMIQUE

 

Par : Karine Barrera
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Grâce à ce tuto pour débutant, apprenez à fabriquer des boucles d'oreilles pendantes en pâte polymère imitation
céramique sont une véritable tendance dans le monde du DIY. Faciles à réaliser, elles offrent une alternative légère
et durable à la céramique traditionnelle.
Pour tout connaître sur le travail de la pâte polymère, rendez-vous dans nos fiches techniques. Vous y découvrirez
des astuces et des conseils pour bien cuire la pâte Fimo, pour savoir comment ramollir la pâte ou encore comment
conserver la pâte Fimo.
Grâce à des techniques simples, vous pouvez créer des motifs et des textures variés, apportant une touche
personnelle à vos bijoux. Idéales pour un cadeau ou pour se faire plaisir, ces boucles d'oreilles originales sont
parfaites pour toutes les occasions. Lancez-vous et laissez libre cours à votre créativité !
 
 
 

https://www.perlesandco.com/ressources/f1991-apprendre-la-polymere.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft26441-comment-cuire-la-pate-fimo.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft24431-comment-ramollir-de-la-pate-fimo.html
https://www.perlesandco.com/ressources/ft26061-comment-conserver-sa-pate-fimo-et-les-autres-pates-polymeres.html
https://www.perlesandco.com/
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Quel matériel utiliser pour Boucles d'oreilles en pâte polymère imitation céramique ?
 

MATÉRIEL

Anneaux ouverts 4x0.8 mm - Acier inoxydable 316L x50
Réf. : ACX-552-G50
Quantité : 1

Pâte liquide Sculpey - Argile liquide à cuire - Transparent x30ml
Réf. : ATT-214
Quantité : 1

Pâte liquide Sculpey - Argile liquide à cuire - Blanc x30ml
Réf. : ATT-215
Quantité : 1

Clous d'oreilles disque avec anneau 6 mm en Acier Inox x2
Réf. : BO-586
Quantité : 1

Pompon imitation coton 27-30 mm Bleu Dur x1
Réf. : LCD-223
Quantité : 2

Anneaux ouverts 7x1 mm en Acier inox x25
Réf. : OAC-583
Quantité : 1

Talc de démoulage spécial pour moules x 60g
Réf. : OTL-515
Quantité : 1

Laque de finition brillante 30ml x1
Réf. : OUT-607
Quantité : 1

Pâte Premo 57 gr Ultramarine (n°5562)
Réf. : PE2-5562
Quantité : 1

MATÉRIEL

Set de 3 lames de coupe pour pâte polymère avec 2 poignées - Artémio
Réf. : ATT-528
Quantité : 1
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Colle à Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

Lisa Pavelka - Set de 2 plaques de texture - Romance
Réf. : OUTIL-485
Quantité : 1

3 emporte-pièces poussoir pour pâte polymère - Ronds 10-12-16 mm
Réf. : TECH-408
Quantité : 1

Feuille abrasive waterproof flex P500 230x280 mm x1
Réf. : TECH-717
Quantité : 1

Feuille abrasive waterproof flex P800 230x280 mm x1
Réf. : TECH-719
Quantité : 1
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Les étapes
 

 Etape 1/10

Faîtes une plaque au cran moyen de votre machine à
pâte, vous pouvez utiliser des restes de pâtes à recycler
car la couleur n'est pas importante.
Appliquez votre plaque de texture sur la polymère et
appuyez fortement de façon uniforme. 
Tout doit avoir la même hauteur de texture, si des
endroits ne sont pas assez marqués, n'hésitez pas à
recommencer cette étape.
Faîtes une cuisson de la plaque polymère à 130 degrés
pendant 30 minutes bien à plat.

 Etape 2/10

Préparez une plaque de pâte bleue au cran moyen,
texturez-la avec le négatif de plaque que vous venez de
faire. 
Utilisez du talc sur la texture pour que la polymère ne
reste pas collée dans les creux.
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 Etape 3/10

Découpez avec votre lame 2 rectangles identiques en
choisissant le même motif sur la plaque. Prélevez avec
un petit emporte-pièce 2 ronds de 10 mm. 

 Etape 4/10

Recouvrez vos pièces de polymère liquide blanche.
Prenez une aiguille ou un cure dent pour percer les
éventuelles petites bulles d'air.
 

 Etape 5/10

Enlevez du bout des doigts ou avec une lingette humide
l'excédent de liquide blanc en surface pour éviter trop de
ponçage.
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 Etape 6/10

Cuisson des pièces à 130 degrés pendant 20 minutes.
Pendant ce temps préparez 2 autres rectangles
identiques dans le reste de la plaque bleue texturée.
Positionnez vos rectangles non cuit au dos des pièces
cuites, coupez avec la lame ce qui dépasse puis reprenez
les étapes 4 et 5 avant de faire une deuxième cuisson à
130 degrés sur 20 minutes.

 Etape 7/10

Mettez vos pièces dans de l'eau savonneuse puis poncez
avec un grain 600 la surface de vos pièces recto verso
jusqu'à ce que les motifs bleus soient propres, sans
blanc. Poncez les bordures et cassez les angles avec un
papier abrasif plus fin comme du 800.
 

 Etape 8/10

Cette étape va servir à mettre tout au même niveau sur
vos pièces. Étalez de la polymère transparente sur la
surface, avec un cure dent étalez le liquide jusqu'aux
bordures.
Cuire à 150 degrés pendant 10 à 15 minutes jusqu'à que
l'opacité disparaisse complètement. Les pièces en
polymère ne seront pas abîmées car elles sont protégées
par le liquide et le temps de cuisson n'est pas trop long.
Placez vos pièces dans l'eau pour les refroidir puis
recommencez cette dernière étape sur le verso des
pièces rectangulaires et sa cuisson.
 

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

8

 Etape 9/10

Refroidissez et séchez vos pièces avant de les vernir en 2
couches. Une première très légère puis 10 minutes après
une dernière plus épaisse.

 Etape 10/10

Percez vos rectangles sur la tranche du haut et celle du
bas bien au milieu. Coupez 4 clous tête ronde en ne
gardant qu'environ 5 mm et enfoncez-les dans chaque
trou en les enduisant avant de colle.
Passez un anneau de 7 mm dans chaque pompon et
accrochez-les aux clous du bas. Collez vos ronds sur les
clous d'oreille sans boucher l'anneau qui dépasse.
Placez un anneau de 4 mm entre le support de boucles et
vos pièces. Refermez bien vos anneaux.
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Le résultat
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