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Comment faire une accumulation de bracelets en perles heishi et Miyuki tendance pour l’hiver ?
Envie d’une accumulation de bijoux chaleureuse pour affronter les mois froids ? Ce tutoriel pas à pas vous guide
dans la création d’un trio de bracelets en perles heishi bordeaux et vert clair, rehaussés de rocailles Miyuki 11/0
dorées, de petites perles nacrées Aurora et de trois perles ethniques dorées, rouges et vertes. Un ensemble
harmonieux à porter ensemble ou séparément, selon votre humeur du jour.
Côté tendance, ce mélange de couleurs est l’un des incontournables de l’hiver 2026/2027 : le bordeaux apporte de
la profondeur, le vert tendre une touche de fraîcheur, et le doré vient illuminer le tout. Portés en accumulation au
poignet, ces bracelets en perles heishi se marient aussi bien avec un pull en maille qu’avec une tenue de fête. C’est
aussi une très jolie idée de cadeau fait main à glisser sous le sapin.
Chaque matière a son rôle. Les rondelles heishi en verre offrent un rendu net et brillant, avec des couleurs franches
qui ne s’altèrent pas. Les rocailles Miyuki, réputées pour leur régularité, créent des intercalaires fins et lumineux.
Les perles nacrées à reflets aurora captent la lumière à chaque mouvement, tandis que les perles ethniques
ajoutent un petit caractère bohème. Enfin, les fermoirs en acier inoxydable sont un vrai atout pour des bijoux portés
au quotidien : ils ne noircissent pas, ne rouillent pas et résistent à l’eau comme à la transpiration.
Rassurez-vous, la réalisation est accessible même si vous débutez dans la création de bijoux : il s’agit d’un simple
enfilage, en suivant l’ordre des perles indiqué dans le tutoriel, puis de la pose du fermoir. Si vous hésitez sur le
modèle d’attache, notre fiche pratique quel fermoir pour bijoux choisir vous aidera à trouver le bon.
Et si ces bracelets vous ressemblaient encore plus ? Remplacez le bordeaux par un bleu nuit, troquez le vert clair
contre un rose poudré ou passez du doré à l’argenté pour une version plus froide. Avec plus de 70 000 références
chez Perles & Co, les déclinaisons sont infinies : parcourez notre gamme de perles heishi, nos rocailles Miyuki 11/0,
l’ensemble de nos perles et composants ou encore nos apprêts en acier inoxydable pour composer votre propre
trio.
Vous avez réalisé ce bijou DIY ? Partagez votre création sur Instagram en nous identifiant @perlesandco ou sur
notre page Facebook : toute l’équipe adore découvrir vos réalisations et les repartager avec la communauté !

https://www.perlesandco.com/ressources/ft26251-quel-fermoir-pour-bijoux-choisir-guide-complet-2026.html
https://www.perlesandco.com/perles-composants-perles-heishi-c-2626_303361.html
https://www.perlesandco.com/miyuki-rocaille-miyuki-110-c-55_369_410.html
https://www.perlesandco.com/perles-composants-c-2626.html
https://www.perlesandco.com/apprets-bijoux-apprets-en-acier-inox-c-3861_3862.html
https://www.perlesandco.com/
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Quel matériel utiliser pour Trio de bracelets en perles Heishi et rocailles Miyuki dorées ?
 

MATÉRIEL

Perles nacrées Aurora 5810 3 mm - Crystal White Pearl x20
Réf. : A5810_03/07
Quantité : 2

Caches perles à écraser 3 mm - Acier inoxydable 304L Doré x10
Réf. : ACX-806
Quantité : 1

Fil nylon invisible 0.30 mm - illusion cord - Griffin - Transparent x50m
Réf. : HIL-158
Quantité : 1

Fermoir à ressort 5 mm avec anneau fermé - Acier inoxydable 304L Doré x1
Réf. : INO-400
Quantité : 3

Perles rondes à écraser 2 mm - Acier inoxydable 316 Doré x25
Réf. : INX-339
Quantité : 1

Perle tube 6x5.5 mm avec oxydes de Zirconium - Doré à l'or fin - Vert - Fuchsia
Réf. : LTZ-791
Quantité : 3

Rocaille Miyuki Duracoat 11/0 4202 - Galvanized Gold x8g
Réf. : MR11/4202
Quantité : 1

Perles rondelles - Heishi en verre 6x3 mm - Rouge foncé x38cm
Réf. : RVC-878
Quantité : 1

Perles rondelles - Heishi en verre 6x3 mm - Vert prairie x38cm
Réf. : RVC-883
Quantité : 1

Anneaux ouverts 3x0.6 mm - Acier inoxydable 304L Doré x10
Réf. : SST-393
Quantité : 1

https://www.perlesandco.com/
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Les étapes
 

 Etape 1/4

Coupez environ 20 cm de fil nylon tortue pour chaque
bracelet. Enfilez une perle à écraser suivie d’un anneau
fermé. Repassez l’extrémité du fil dans la perle à écraser
afin de former une boucle autour de l’anneau. Laissez
dépasser environ 1 à 2 cm de fil après la perle, puis
écrasez-la fermement à l’aide d’une pince à perles à
écraser ou d'une pince plate. Si besoin, recouvrez la perle
à écraser d'un cache perles à écraser.
Conseil : Écraser la perle à écraser avec une pince fait
pour rendra le résultat plus propre et plus discret. Si vous
ne savez pas comment utiliser une pince à perles à
écraser, suivez notre vidéo pour faire de  jolies finitions :
Comment se servir des perles à écraser ?

 Etape 2/4

Commencez ensuite à enfiler les perles. À noter que le
nombre de perles peut varier en fonction de votre tour de
poignet. Ici ce sont des bracelets pour des poignets fins.
Pour le premier bracelet, alternez 3 perles de couleurs
vertes puis 3 perles de couleurs rouges. Entre chaque
perle de couleur, glissez une rocaille Miyuki dorée.
Passez le bout du fil dans une nouvelle perle à écraser
puis dans l'anneau du fermoir. Repassez le fil dans la
perle et écrasez là comme indiqué à l'étape 1. Si besoin,
recouvrez la perle à écraser d'un cache perles à écraser.
Coupez l'excédent de fil et le premier bracelet est
terminé.

 Etape 3/4

Pour le second bracelet, j'ai utilisé 40 perles nacrées,
quelques rocailles et 3 perles ethniques. 
Enfilez donc 15 perles nacrées Aurora, puis une rocaille
dorée, une perle nacrée, une rocaille dorée, une perle
nacrée et une rocaille dorée. Glissez une perle ethnique
et alternez 1 rocaille dorée et 1 perle nacrée. Répétez ces
étapes en mettant 3 nacrées entre chaque perles
ethnique et 1 rocaille entre chaque nacrée. 
Répétez alors le début du bracelet mais dans l'autre
sens. 1 rocaille, 1 nacrée, 1 rocaille, 1 nacrée, 1 rocaille,
15 nacrées.
Fermez le bracelet pour le terminer. 
 

https://www.perlesandco.com/ressources/ft22111-faire-de-jolies-finitions-avec-des-perles-a-ecraser.html
https://www.perlesandco.com/
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 Etape 4/4

Pour le dernier bracelet, enfilez entre 15 et 20 rocailles
selon votre tour de poignet. Puis une nacrée, quatre
rocailles, une nacrée. Puis alternez 5 rondelles heishi,
une rocaille, une nacrée, une rocaille. Les rondelles heishi
sont alternées entre une verte puis une rouge et entre
chaque une rocaille dorée. Répétez cet enchaînement
trois fois puis une rocaille, une nacrée, quatre rocailles,
une nacrée, une quinzaine de rocailles.
Fermez le bracelet.

Le résultat
 

 

 

https://www.perlesandco.com/

