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BRACELET BRESILIEN FACILE AVEC UN MOTIF RAYURES
Par, : Pordes & Co.
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Les fameux bracelets brésiliens ! Lorsqu'on est enfant, on adore faire ces bracelets tressés et colorés, appelés
aussi "bracelets d'amitié", dans la cour de récré a I'école, en colo... Et méme quand on est grand d'ailleurs, on
continue a réaliser ces bracelets DIY.
Dans ce tuto, je vous propose de réaliser un bracelet brésilien facile. Il s'agit du bracelet le plus classique, celui
avec des motifs simples en biais. Pas besoin de beaucoup de matériel, il suffit d'utiliser des fils de la couleur que
vous souhaitez, comme des fils coton mouliné ou du fil Linhasita. Ici, j'ai utilisé 5 couleurs de fils pour bracelet
brésilien, j'aurais donc 10 fils a nouer.
La technique du bracelet brésilien n'est pas si compliquée que ¢a. Sachez que le noeud du bracelet brésilien, c'est
toujours le méme. Les noeuds sont formés par un fil autour d'un autre fil. Un noeud se fait en trois étapes. Et il faut
répéter ces 3 étapes 2 fois sur un méme fil.
Pour tout savoir sur le noeud brésilien, et comprendre les termes de noeud a l'endroit et noeud a I'envers, consultez
rapidement la fiche technique pour apprendre a faire un noeud de bracelet brésilien.
Et une fois votre bracelet porte-bonheur terminé, comment attacher un bracelet brésilien ? Il existe différentes
solutions. Dans ce tuto, j'ai choisi de réaliser une fermeture a l'aide de deux tresses. Pour attacher le bracelet
d'amitié, il suffit de les nouer ensemble sur votre poignet.
Envie de découvrir d'autres motifs ? Retrouvez nos autres tutos de bracelets brésiliens :
* bracelet brésilien motif chevron
« bracelet motif épi
* bracelet motif tresse
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Quel maténiel uilisen poun Buacelet bnésilien facile avee un mutil nayunes. ?

MATERIEL

Assortiment 150 échevettes 6 brins pour bracelet brésilien & broderie x1
Réf. : BCO-671
Quantité : 1

Masking Tape 15 mm Etoiles Rouge Asanoha Shuaka x10m
Réf. : ADH-446
Quantité : 1

Colle a Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

Ciseaux de couture 25 cm x1
Réf. : SEW-336
Quantité : 1
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Etape 1/10

Choisissez vos fils écheveaux et leur nombre. Coupez
environ 80 cm de fils chacun. Nouez vos fils ensemble.
Veillez a laisser suffisamment de fil au-dessus de votre
noeud.

r Etape 2/10

Fixez avec du masking tape, par exemple, vos fils a une
table.

Puis disposez vos fils dans I'ordre que vous souhaitez.
Pour donner un effet dégradé, positionnez les fils du plus
foncé au plus clair, deux fois de suite puisque les fils
sont en double.

Les fils se chevauchent mais pas d'inquiétude, dés votre
premiéere rangée faite, les fils seront instantanément
dans l'ordre. La 1re rangée sera la moins belle de toutes,
mais en nouant vos prochains rangs elle s'améliorera un
petit peu.

Conseil : Lorsque vous faites vos noeuds, veillez a ne pas
accrocher les fils d'a c6té, surtout lorsque vous réalisez
votre premiére rangée.
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Etape 3/10

Le bracelet brésilien classique n'est fait qu'a partir

de noeuds a I'endroit. Pour mieux vous montrer, j'ai
avanceé un peu le bracelet, mais les étapes suivantes sont
exactement les mémes pour la 1re rangée du bracelet.

Prenez le fil le plus a gauche, qu'on appellera 1er fil.
Passez-le par-dessus le suivant, ici le violet clair : cela
forme un 4.

Etape 4/10

Repassez votre 1er fil a l'intérieur du 4, en passant en
dessous, cette fois-ci, de votre 2eme fil violet clair.
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Etape 5/10

Maintenant, attrapez-le bout de votre 1er fil et serrez.
Votre 2e fil reste immobile, le noeud se forme donc
autour.

Etape 6/10

Répétez I'étape 3-4-5 en utilisant toujours les deux
mémes fils.

Attention : Quel que soit votre motif, les noeuds doivent
étre faits en double sur un méme fil.
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Etape 7/10

Répétez de nouveau les étapes 3-4-5, deux fois dans
I'ordre, mais avec des fils différents.

Suivez |'ordre de vos fils. Pour un bracelet brésilien
classique en biais, le fil de gauche est toujours celui
utilisé pour faire le noeud.

Du coup, avec votre Ter fil, le violet foncé, faites des
noeuds autour des autres fils, les uns apres les autres. (2
fois autour du rose, puis 2 fois autour du rose clair, puis 2
fois autour du blanc etc..).

Votre 1re rangée est finie quand votre 1er fil se retrouve
tout a droite, que vous avez fait des noeuds autour de
chacun de vos fils.

Etape 8/10

A présent, votre Ter fil, le fil le plus & gauche, devient le fil
violet clair.

Répétez les étapes précédentes (3-4-5-6) en nouant votre
fil violet clair autour de vos autres fils.

Et ainsi de suite avec chaque fil, chaque couleur, jusqu'a
obtenir la bonne taille de bracelet (ici arrétez-le un peu
avant, afin de pouvoir faire la tresse pour le "fermoir").
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r Etape 9/10

Nouez tous les fils ensemble.

r Etape 10/10

Prenez vos fils et commencez a faire une tresse. Faites
un noeud pour terminer la tresse, et coupez les fils qui
dépassent. Serrez bien le noeud, ajoutez y un point

de colle.

Faites de méme sur l'autre extrémité de votre bracelet,
aprés le Ter noeud que vous avez fait.

Votre bracelet est prét. Pour le porter, il vous suffira de
nouer les parties tressées entre elles.
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