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BRACELET D'ÉTÉ AVEC COQUILLAGES CAURIS, PERLES
FLEURS DE ROCAILLES ET OEIL
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Comment faire un bracelet cauri ?
C'est généralement à l'approche des beaux jours que l'on voit fleurir les bracelets de cheville colorés qu'on aime
tant ! Aux poignets ou aux chevilles, ces bracelets d'été apportent joie et gaïeté tout au long de la belle saison grâce
à leurs couleurs vives et éclatantes. On y retrouve généralement un mix de perles phares de l'été : des perles Heishi,
des coquillages cauri, des perles de rocailles, des perles synthétiques multicolores pour des bijoux au style appelé
parfois "régressif" en référence à un style un peu enfantin. 
Ces bijoux sont d'ailleurs très facile à réaliser et à la portée de tous, même les débutants en création de bijoux.  Les
bracelets en coquillage cauri sont idéaux pour partager un moment entre amis ou en famille (moment  créatif avec
les enfants, goûter d'anniversaire, brunch entre copines) et surtout sans prise de tête. Craquez pour différents
assortiments de perles et de fils pour plus de choux, et lancez-vous dans des créations toutes plus colorées et
originales les unes que les autres et surtout à l'image de chacun.e. Sachez que vous pourrez réaliser sans
problème plusieurs créations avec la même liste du matériel (soit moins d'une quinzaine d'euros). Pensez
simplement à ajuster les quantités des perles vendues à l'unité.
Et si vous ne savez quoi faire de vos bracelets, pensez à les offrir. Ils peuvent faire office de bracelet d'amitié. Les
deux fines tresses suggérées en lien de fermeture implique de nouer le bracelet avec un double noeud. L'occasion
idéale de faire un voeux. Vous trouverez dans ce tutoriel une inspiration que vous pourrez décliner à l'infini dans les
couleurs et formes de perles utilisées. Déclinez également le système de fermeture du bracelet selon vos envies en
y ajoutant un fermoir ou bien en réalisant un noeud coulant macramé. 
 

/Synthetique-Assortiments-c-2626_231_1360.html
https://www.perlesandco.com/ressources/f2581-formation-bijoux-debutant.html
/ressources/ft24401-comment-faire-un-noeud-coulant.html
https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

3

Quel matériel utiliser pour Bracelet d'été avec coquillages cauris, perles fleurs de rocailles et oeil
?

 

MATÉRIEL

Fil de jade / Fil nylon tressé européen Griffin 0.3 à 0.5 mm Amber x25m
Réf. : BRF-499
Quantité : 1

Fil de jade / Fil nylon tressé européen Griffin 0.3 à 0.5 mm Amethyst x25m
Réf. : BRF-557
Quantité : 1

Coquillage Cauri finition dorée pour la création de bijoux DIY - 12 à 20 mm x 1
Réf. : CSN-172
Quantité : 1

Demi coquillages Cauri 18 à 20 mm - motif oeil - Naturel - Multicolore x6
Réf. : CSN-230
Quantité : 1

Perle oeil - Evil eye - en Nacre 15.5 mm Naturel/Green Turquoise x1
Réf. : NA-510
Quantité : 1

Assortiment perles rondes facettées 10 mm - Transparent - Multicolore Pastel x10
Réf. : PVC-347
Quantité : 1

Assortiment de perles fleurs 17.5 mm - Transparent - Multicolore Pastel x6
Réf. : PVC-354
Quantité : 1

Rocailles 9/0 - 2.5 mm Doré Metallique x20g
Réf. : ROC-162
Quantité : 1

Rocailles 6/0 - 4 mm - Mix Opaque x20g
Réf. : ROC-686
Quantité : 1
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Les étapes
 

 Etape 1/5

Coupez 3 brins de fil nylon tressé d'environ 45 cm (pour
un bracelet, longueur à adapter selon votre projet).
Veillez à ne pas prendre un diamètre de fil trop gros car
les trois brins doivent parfois s'insérer dans le trou d'une
seule et même perle. 
Faites un noeud à une extrémité en rassemblant les trois
fils. Scotchez à votre plan de travail et réalisez une tresse
d'environ 8-10 cm. Réalisez un autre noeud pour bloquer
le tressage avant d'enfiler vos perles. 

 Etape 2/5

Enfilez une perle de rocaille en métal sur chacun des
brins puis enfilez une perle ronde facettée colorée sur les
trois brins réunis. Enfilez de nouveau une perle de rocaille
sur chaque brin puis faites un noeud pour bloquer. 

 Etape 3/5

Enfilez un coquillage cauri puis une fleur colorée. Faites
des noeuds pour bloquer les perles lorsque c'est
nécessaire et ajoutez au gré de envie des perles de
rocailles colorées pour apporter encore plus de couleurs.
Pour apprendre à fixer un coquillage cauri, consultez
l'étape 4. 
Jouez avec les brins et séparez-les parfois pour créer du
volume. Dans l'image ci-dessous les perles de rocailles
enfilées sur les fils des bordures viendront border l'oeil
enfilé seul sur le fil central. 
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 Etape 4/5

Pour faire un bracelet avec des cauris, passez deux brins
par dessus et un brin seul par dessous. Les brins vont se
croiser à l'intérieur du coquillage. Faites un noeud pour le
bloquer et continuez l'enfilage de vos perles ou de
nouveaux coquilles cauris. 

 Etape 5/5

Réalisez une petite fleur multicolore en perles de
rocailles en insérant 3 perles sur les brins des bordures
et une seule perle sur le brin du milieu. Faites un noeud
en rassemblant les trois brins.
Continuez à enfiler des perles selon vos envies jusqu'à
obtenir votre longueur idéale. Terminez par un noeud
après la dernière perle et répétez l'étape 1 pour réaliser
une nouvelle petite tresse qui vous servira de lien. 

Le résultat
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