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BRACELET MANCHETTE EN MICRO MACRAME AVEC FIL
SLAM CORD
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Envie d'apprendre la technique du micro-macramé pour réaliser des bijoux ? Vous étes au bon endroit ! Découvrez
dans ce tutoriel vidéo, proposé par notre partenaire Anne Coulais, comment réaliser un bracelet manchette en
micro-macramé avec pierre gemme ovale (cabochon) et perles dorées.
La technique du micro-macramé est identique a celle du macramé, a la seule différence que I'on utilise un diametre
de fil plus fin. Différents types de fils macramé peuvent étre utilisés : du fil ciré macramé type Linhasita ou bien
comme dans ce tutoriel du slam cord. Ce deuxieéme type de fil a la particularité d'étre plat et d'offrir un rendu visuel
différent. En résumé, on peut dire que les noeuds macramé sont identiques mais comme son nom l'indique, le
micro-macramé permet de faire des créations plus fines type bijoux, la ou le macramé permet grace a des fils plus
épais (voire méme des cordons) permet de faire des créations plus imposantes, type décorations.
Dans ce tutoriel vidéo complet, Anne Coulais vous propose la réalisation pas-a-pas d'un bracelet manchette en
micro-macramé aux détails fins et délicats. Vous découvrirez comment tisser vos fils autour d'une pierre naturelle
turquoise a la forme ovale (appelée cabochon) et comment nouer vos fils pour créer des motifs fins en macramé.
Vous apprendrez comment intégrer des perles sur vos fils durant le tissage. La création est réalisée avec du fil
slam cord en 0.6mm que vous trouverez dans la liste du matériel en bas de page mais il existe d'autres diametres
et d'autres coloris disponibles. C'est également le cas pour les cabochons en pierre gemme. Vous aurez besoin
dans ce tutoriel de 28 fils de 1,20m de longueur.
NB : Plus le diamétre du fil est important plus il sera difficile de le faire tenir dans la rainure de la pierre centrale.
Par sécurité, quel que soit le diamétre du fil, sécurisez votre cabochon a l'aide de colle au dos du cabochon une fois
votre tissage terminé.
Si vous avez aimé ce tutoriel et que vous cherchez de nouvelles inspirations, n'hésitez pas a découvrir nos autres
tutoriels en micro-macramé disponibles sur le site. Il y en a pour tous les niveaux et tous les godts.
Et bien sdr, si vous vous lancez dans la réalisation de ce tutoriel nous serions ravis de voir le résultat alors n'hésitez
pas a le partager avec nous en publiant une photo sur nos réseaux sociaux et en identifiant la créatrice.
NB : il manque I'étape 19 dans la vidéo, vous la trouverez donc en étape détaillée ci-dessous.



/fils-cordons-rubans-fil-pour-micro-macrame-c-139_3859.html
/ressources/ft24191-11-noeuds-de-base-a-connaitre-pour-debuter-en-macrame.html
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MATERIEL

Perles cubes 2.5 mm - Doré a l'or fin x10
; Réf. : ETA-309
Quantité : 1

Fil plat en polyester ciré - Slam Cord pour micro macramé 0.6 mm - Cacao x100m
Réf. : FI0-412
Quantité : 1

» Perles rondes 2.5 mm pour création de bijoux fantaisie DIY - Doré a l'or fin x100
¥ Réf. : MET-791
» Quantité : 1

Rocaille Miyuki 11/0 193 - 24kt Gold Light Plated x5g
Réf. : MR11/193
Quantité : 1

Colle a Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

Cabochon ovale - pierre rainurée pour macramé 25x18 mm Turquoise naturelle x1
Réf. : SEM-996
Quantité : 1
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Pour I'étape 19, nous allons descendre avec un rang
complet pour arriver au milieu du bracelet. Pour cela,
prenez le fil le plus haut a gauche du bracelet et entourez
les fils autour de celui-ci deux fois a chaque fois. Pour
cela, nous allons réaliser un noeud macramé. Pour ceux
et celles qui débutent dans le micro-macramé, vous
pouvez consulter notre fiche technique qui vous
apprendra a faire ce type de noeuds.

Ensuite, prenez les deux fils les plus au milieu et enfilez
une perle dorée en gardant les fils dans le méme sens,
c'est-a-dire de haut en bas. Continuez ensuite avec un
autre rang complet de noeuds macramés vers le bas.
N'oubliez pas d'aller jusqu'au bout en prenant également
le fil de la perle. Faites la méme chose des deux cotés.
Prenez les deux fils du milieu et nouez les pour bloquer la
perle.

Ensuite, nous allons réduire la largueur du bracelet. Pour
cela, laissez de coté le fil le plus haut de chaque coté.
Puis recommencez un rang complet de noeuds
macramés de chaque coté.
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