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Commerd faine des. bnaceles. dlastiques. fins. ?
Voici un ensemble de bracelets élastiques régressifs fait avec de toutes petites perles en nacre teinté et des
grosses perles fleurs. Créez ces bracelets pastel facilement sans avoir besoin d'outils de bijouterie. Il vous faudra
simplement du fil élastique, des perles et de la colle a bijoux. Suivez bien notre pas a pas. Nous vous donnons des
conseils pour éviter que votre bracelet élastique ne casse ou se détende. Retrouvez également nos conseils sur les
fils élastiques.
La mode étant au vintage et au retour en enfance, ce DIY Bracelets élastiques Fleurs et perles en nacre conviendra
pour tous les ages. Cette activité sera parfaite pour une aprés-midi créative avec des enfants a partir de 6/7 ans. Si
les petites perles en nacre sont trop petites pour étre enfilées facilement par certains enfants, vous pouvez les
remplacer par d'autres perles fleurs. Dans ce cas, pensez a acheter plus de sachets de perles fleurs. Il est aussi
possible de mettre des rondelles heishi en polymére 5 mm ou 6 mm qui seront plus faciles a enfiler.
Il se trouve que nous vendons plusieurs modéles de kits heishi 6 mm, dont un dans des couleurs pastel qui iront
parfaitement avec ces bracelets. Nous avons bien d'autres perles enfantines et mignonnes a vous proposer.
Rendez-vous en bas de page dans la partie variation pour découvrir d'autres suggestions ou bien rendez-vous dans
notre section perles en plastique.



ressources/ft24291-6-raisons-pour-lesquelles-mon-bracelet-elastique-casse-ou-se-deforme.html
ressources/ft24291-6-raisons-pour-lesquelles-mon-bracelet-elastique-casse-ou-se-deforme.html
/synthetique-rondelles-heishi-c-2626_231_3079.html?filters%5B6%5D=5
/synthetique-lettres-et-symboles-en-plastique-c-2626_231_3289.html
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Quel maténiel uilisen poun DY Bracelels. elastiques Fewns. et perdes en nacne ?

MATERIEL

CRYSTALSTRING
CETTED

MATERIEL

Fil élastique en silicone 0.50 mm - Transparent x20m
Réf. : FC-835
Quantité : 1

Perles rondelles fleur 4 mm - Doré a I'or fin x100
Réf. : MET-073-G100
Quantité : 1

Perles rondes en nacre teintée 2.5 mm - Blanc x37cm
Réf. : NA-780
Quantité : 1

Perles rondes en nacre teintée 2.5 mm - Rose clair x38cm
Réf. : NA-783
Quantité : 1

Perles rondes en nacre teintée 2.5 mm - Jaune clair x38cm
Réf. : NA-784
Quantité : 1

Perles rondes en nacre teintée 2.5 mm - Bleu x38cm
Réf. : NA-785
Quantité : 1

Perles fleurs 12.5 mm - Transparent - Multicolore Pastel x10
Réf.: STQ-817
Quantité : 1

Perles fleurs 12.5 mm - Transparent - Rose Pastel x10
Réf. : STQ-983
Quantité : 1

Perles fleurs 12.5 mm - Transparent - Bleu Pastel x10
Réf.: STQ-984
Quantité : 1

Perles fleurs 12.5 mm - Transparent - Jaune clair x10
Réf.: STQ-985
Quantité : 1
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Colle a Bijoux Hasulith 30 ml

Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1
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Ses. dapes.
¥ Etape 1/3

Déroulez le fil de la bobine mais évitez de le couper. Si
vous le laissez sur la bobine, cela permettra d'éviter que
les perles ne glissent hors du fil. Si cette option n'est pas
possible, car vous étes plusieurs a faire ces bracelets,
coupez un bout de fil de la taille de votre tour de poignet
+3 cm et faites un noeud provisoire au bout du fil.

Voici un article pour vous montrer comment mesurer son
tour de poignet.

Etirez bien votre fil pour qu'il ne se détende pas tout seul
par la suite.

*

Etape 2/3

Enfilez vos perles en commengant par une perle fleur. On
commence toujours avec la perle qui a le plus gros trou.
Sur le modeéle, I'enchainement de perles suivant fait 3 cm
: 1 fleur, 3 rondelles dorées, 5 perles en nacre, 3 rondelles
dorées.

Il faut faire un peu de calculs pour voir si vous pouvez
utiliser I'enchainement tel quel pour votre poignet. Par
exemple, si votre tour de poignet est de 16 cm, 16+3 =19.
19/3 = 6,3 enchainements. Il faudra soit faire 7
enchainements de perles et votre bracelet sera un peu
large (21 cm), soit il faudra modifier I'enchainement en
rajouter des perles en nacre par exemple.

Autre option : Faire plusieurs tests, défaire, refaire.

*

Etape 3/3

Nouez le fil avec un double noeud chirurgien. Serrez le
noeud en tirant sur les fils et en tirant a l'intérieur du
bracelet. Coupez les bouts de fil a 2 mm du noeud.
Mettez de la colle sur le noeud et glissez la perle fleur
dessus.



ressources/ft27351-comment-calculer-la-taille-d-un-bracelet.html
ressources/ft27351-comment-calculer-la-taille-d-un-bracelet.html
ressources/ft22501-comment-fermer-un-bracelet-elastique.html
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