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BOUCLES D'OREILLES TOURNESOL AVEC PERLES
SUPERDUO
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Que faire avec des perles SuperDuo ?
Connaissez-vous déjà les perles SuperDuo ? Ce sont des perles en verre en forme de losange avec deux trous
traversant. Ces perles ne sont pas nouvelles, beaucoup de tutoriels existent avec ces perles. Voici une petite idée
assez simple à réaliser avec des SuperDuo : Faire des fleurs en se servant des perles pour faire les pétales. Dans
ce tutoriel, nous avons utilisé des SuperDuo jaunes, des Kite Beads vertes et des perles rondes PureCrystal
marrons pour réaliser des boucles d'oreilles en forme de Tournesol.
Ces petites boucles d'oreilles seront parfaites pour l'été. Si vous voulez une variante plus printanière, vous pouvez
utiliser des SuperDuo blanches et une perle ronde jaune, pour faire une marguerite, ou bien utiliser du bleu pour
faire un bleuet. Vous pouvez trouver ces deux autres versions sur la photo en bas de page et dans la liste de
matériel.
Ce tutoriel est accessible aux débutants. Pour le réaliser, vous aurez besoin d'une aiguille de tissage un peu souple
pour pouvoir vous faufiler entre les perles. Si elle est trop rigide, elle risque de casser. Ce sera la principale
difficulté, car le principe est très simple à comprendre grâce à nos étapes pas à pas.

Perles-en-Verre-SuperDuo-c-2626_40_4201.html
Perles-en-Verre-Kite-Beads-c-2626_40_4185.html
5000-Rondes-5000-6-mm-c-24_997_49_109.html
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Quel matériel utiliser pour Boucles d'oreilles tournesol avec perles SuperDuo ?
 

MATÉRIEL

Anneaux ouverts ronds torsadés 7x1 mm - Doré à l'or fin x5
Réf. : ACC-914
Quantité : 1

SuperDuo 2,5x5 mm Powdery Sunflower x10g
Réf. : DUO-457
Quantité : 1

Cymbal - Clous d'oreilles pour Kite 15x7 mm avec anneau - Livadi - Doré à l'or fin x2
Réf. : EAR-839
Quantité : 1

Rocaille Miyuki Duracoat 11/0 4202 - Galvanized Gold x8g
Réf. : MR11/4202
Quantité : 1

Perles rondes PureCrystal 5000 6 mm - Light Amber x6
Réf. : RND-547
Quantité : 1

Perles en verre tchèque Kite Beads 9x5 mm Green Turquoise Luster x10g
Réf. : TCHE-603
Quantité : 1

MATÉRIEL

Aiguilles à perler Miyuki extra fines x6
Réf. : OAC-162
Quantité : 1

Colle à Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

Miyuki Dura-Line fil nylon tressé 0.15 mm Crystal x20 m
Réf. : UFC-068
Quantité : 1
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Les étapes
 

 Etape 1/15

Coupez 50 cm de fil de tissage. Enfilez 11 SuperDuo.

 Etape 2/15

Nouez les deux bouts de fil avec un double noeud tout en
gardant 10 cm de bout de fil du côté le plus court. 

 Etape 3/15

Voici ce que ça donne. Il ne faut pas trop serrer non plus.
Positionné la fleur bien à plat pour vérifier que les
Superduo ne se relèvent pas toutes seules. Mettez
l'aiguille sur le bout de fil le plus long si ce n'est pas le
cas. Repassez dans les trous près du centre des
SuperDuo pour solidifier le tissage.
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 Etape 4/15

Enfilez une perle ronde Purecrystal 6 mm et placez-la au
centre de la fleur. Avec l'aiguille, passez dans la
SuperDuo en face de la SuperDuo d'où sort le fil.

 Etape 5/15

Passez maintenant dans le deuxième trou de la perle
pour remonter vers l'extérieur de la fleur.

 Etape 6/15

Enfilez une Kite bead, attention au sens. Passez dans la
SuperDuo d'en face.

 Etape 7/15

Répétez l'étape 6 pour ajouter une deuxième Kite bead.
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 Etape 8/15

Continuez à faire le tour de la fleur en ajoutant des
rocailles dorées entre chaque pétale. Les deux premières
fois, n'en mettez qu'une seule et la troisième fois, mettez-
en deux. C'est là que nous ajouterons le clou d'oreilles à
la fin.

 Etape 9/15

Terminez en ajoutant une seule rocaille dorée à chaque
fois. Faites une fois de plus tout le tour de la fleur en
passant dans les superduo, les kite et les rocailles pour
solidifier le tissage.

 Etape 10/15

Les étapes suivantes ne vont servir qu'à solidifier le
tissage en repassant dans les perles. Descendez d'un
cran dans la SuperDuo situé au niveau du trou de la perle
marron.
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 Etape 11/15

Passez dans la perle marron.

 Etape 12/15

Passez dans 2 SuperDuo.

 Etape 13/15

Faites un double noeud en vous servant du fil des perles.
Passez de nouveau dans quelques perles et coupez le fil.

 Etape 14/15

Passez le bout de fil restant dans plusieurs perles
également et coupez-le.

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

8

 Etape 15/15

Collez des Kite dans les boucles d'oreilles. Ouvrez un
anneau et glissez-le au niveau des deux perles de
rocailles. Ajoutez le clou d'oreilles te refermez l'anneau.
La colle est sèche en 24h.

Le résultat
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