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BOUCLES D'OREILLES PÂTE FIMO AVEC PLAQUE DE
TEXTURE MOÏKO

 

Par : Lucie L Perles&Co
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Comment faire des boucles d'oreilles en pâte polymère ?
Apprenez dans ce tutoriel à réaliser en quelques minutes deux paires de boucles d'oreilles en pâte Fimo. Facile et
rapide à faire ce projet peut largement être réalisé par un débutant. Vous découvrirez notamment comment faire
des bijoux débutants en Fimo mais aussi comment utiliser une plaque de texture et enfin comment faire des trous
avec un mandrin à main. Alors si vous hésitez encore à vous lancer dans la création en polymère, laissez derrière
vous votre appréhension et mettez la main à la pâte. Vous verrez, ce n'est pas si compliqué et la pâte polymère
offre des possibilités infinies de créations. 
Pour répondre à certaines de vos questions techniques nous vous invitons à consulter notre espace "Apprendre" 
dans lequel vous retrouverez nos fiches techniques par catégories pour apprendre toutes les bases de la création
de bijoux.

Cette paire de boucles d'oreilles a été imaginée dans un style sobre et élégant mais vous pouvez le décliner de
multiples façons, voici quelques idées : 
- modifiez la taille du bijou en choisissant des emporte-pièces plus petits ou plus gros
- optez pour une toute autre forme d'emporte-pièces : losange, étoile, rectangle, fleurs, goutte... 
- créez votre bijou avec de la pâte polymère de la couleur de votre choix ou bien mixez les couleurs sur une même
paire pour distinguer le clou d'oreille du pendentif central.
- ajoutez des mini-breloques à la place des sequins ou placez des clous tête plate ou tête boule et des perles de
rocailles pour créer des franges sous le pendentif (à retrouver dans la liste du matériel "variation" en bas de page) 
Vous l'aurez compris il s'agit que d'une inspiration que vous pouvez décliner à l'infini en laissant parler votre
créativité. C'est à vous de jouer ! 

/ressources.html
/ressources/f1941-apprendre-les-bases-de-la-creation-de-bijoux.html
/ressources/f1941-apprendre-les-bases-de-la-creation-de-bijoux.html
/modelage-polymere-emporte-pieces-c-93_1016.html
/Mini-breloque-coquillage-5x6-mm-Acier-inoxydable-316L-Dore-x1-p-432651.html
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Quel matériel utiliser pour Boucles d'oreilles pâte Fimo avec plaque de texture Moïko ?
 

MATÉRIEL

Anneaux ouverts 4X0.5 mm - Fabrication Européenne - doré à l'or fin x50
Réf. : ACC-357
Quantité : 1

Anneaux ouverts 6X0.7 mm - Fabrication Européenne - doré à l'or fin x50
Réf. : ACC-386
Quantité : 1

Plaque de texture Moiko pour pâte polymère 97x68 mm - Fleurs Aster x1
Réf. : ATT-531
Quantité : 1

Plaque de texture Moiko pour pâte polymère 97x68 mm - Feuille exotique x1
Réf. : ATT-532
Quantité : 1

Pâte Cernit Number One Opaque 56gr Blanc (n°027)
Réf. : CERNIT-068
Quantité : 1

Clous d'oreilles rond strié 14 mm - Doré à l'or fin x2
Réf. : EAR-762
Quantité : 1

Clous d'oreilles disque 14 mm avec anneau - Acier inoxydable 304 Doré x2
Réf. : INX-492
Quantité : 1

Colle à Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1

Sequins lisses 6 mm doré à l'or fin x10
Réf. : TAL-054
Quantité : 2

MATÉRIEL

Kit de 3 pinces dans une pochette de transport Perles & Co Bleu x1
Réf. : OUT-336
Quantité : 1

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

4

Set d'emporte-pièce en métal forme ovale x3
Réf. : OUTIL-074
Quantité : 1

Emporte-pièce rond x3
Réf. : OUTIL-076
Quantité : 1

Cale pour étaler la pate 1 mm x2
Réf. : OUTIL-194
Quantité : 1

Studio - Set de 3 lames avec poignées de confort
Réf. : OUTIL-366
Quantité : 1

Machine à pâte Sfogliatrice Imperia
Réf. : OUTIL-525
Quantité : 1

Rouleau acrylique Sculpey
Réf. : OUTIL-602
Quantité : 1
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Les étapes
 

 Etape 1/8

Coupez un morceau de votre pain de pâte à l'aide de
votre lame. 

 Etape 2/8

Malaxez là entre vos mains pour la chauffer un peu et la
ramollir. Étalez votre pâte à l'aide d'un rouleau avant de la
passer plusieurs fois dans votre machine à pâte au cran
le plus épais. Pour cela, à chaque nouveau passage,
repliez votre pâte sur elle-même avant de placer le pli de
votre pâte entre les deux rouleaux. 

 Etape 3/8

Une fois que vous obtenez une plaque bien régulière et
suffisamment grande pour y placer votre plaque de
texture, coupez avec votre lame les bordures non
régulières. 
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 Etape 4/8

Placez votre plaque de texture sur votre pâte et passez
votre rouleau avec insistance afin de marquer la pâte du
motif. Il est également possible de passer l'ensemble à la
machine à pâte au cran le plus épais. 

 Etape 5/8

Retirez délicatement la plaque de texture de votre plaque
de pâte. Vous aurez le plaisir de découvrir le motif. Selon
vos envies, découpez vos formes à l'aide d'emporte-
pièces. Pour réaliser ce tutoriel à l'identique, prélevez :
- 2 petits ronds dans la plaque motif "fleurs aster" qui
serviront de clous d'oreilles + 2 grands ronds
- 2 grands ovales dans la plaque motif "feuille exotique" 

Placez l'ensemble de vos créations au four pendant 30
minutes à 120°C. Laissez refroidir vos pièces afin
qu'elles durcissent (les pièces restent malléables à la
sortie du four car elles sont encore chaudes). 

 Etape 6/8

Vous pouvez si vous le souhaitez, poncer délicatement
les bordures de vos pièces avec du papier abrasif grains
1000.

À l'aide d'un mandrin à main, percez vos pièces. Pour la
réalisation de cette paire de boucles d'oreilles vous aurez
besoin de trouer vos deux grands ronds à quelques
millimètres du bord à deux endroits : 
- en haut pour relier le pendentif au clou d'oreille à l'aide
d'un anneau 
- en bas au centre (à l'opposé du premier trou) en
réalisant entre 5 et 7 trous qui serviront à placer des
mini-sequins. 

NB : La réalisation de la seconde paire est identique à la
différence que vous n'avez qu'un seul trou à faire pour
relier la pièce à l'anneau du clou d'oreille. 
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 Etape 7/8

Encollez vos clous d'oreilles sur vos petits ronds
polymère en veillant bien à laisser dépasser l'anneau du
clou d'oreille. Attendez que la colle soit sèche avant de
relier le pendentif au clou d'oreille à l'aide d'un anneau
ouvert. 
Reliez à l'aide d'une paire de pinces les petits sequins
dorés grâce à de petits anneaux ouverts.  

 Etape 8/8
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Le résultat
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