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BRACELET ÉLASTIQUE AVEC PERLES EN CÉRAMIQUE
BLEUES PEINTES À LA MAIN
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Comment faire un bracelet avec des perles 10 mm ?
Les bracelets élastiques sont une des techniques les plus simples de la création de bijoux. C'est une activité
intergénérationnelle, accessible aussi bien aux enfants à partir de 8 ans qu'aux adultes de tout âge. En changeant
simplement les perles, on peut créer une infinité de bracelets aux styles totalement différents. Il y a quelques
astuces à connaître lorsque l'on se lance dans les bracelets élastiques :
• Ne mettez pas de crème pour les mains avant de créer votre bracelet. Le fil risque de glisser.
• Pré-étirez votre fil avant d'enfiler les perles. Les fils élastiques se détendent au bout de quelque temps. En pré-
étirant le fil, on évite que cela arrive une fois le bracelet fini.
• Prenez toujours du fil dont le diamètre passe facilement dans les perles, mais qui est suffisamment gros pour
résister au poids des perles. Sinon, doublez-le.
• Il y a deux façons de fermer un bracelet élastique. Le mieux est d'utiliser le noeud chirurgien qui est très solide,
mais qui ne fonctionne pas forcément avec tous les fils élastiques, surtout quand ils sont épais. L'autre méthode
est d'utiliser une perle à écraser, mais elle peut fragiliser le fil et réduire sa durée de vie.
• Pour cacher le noeud, vous pouvez mettre par-dessus une perle cache noeud ou bien prévoir de glisser le noeud à
l'intérieur de la perle avec le plus gros trou en rajoutant de la colle sur le noeud avant. 
• Une fois le bracelet terminé, ne l'entreposez pas sous les rayons du soleil, aux fortes chaleurs, au sel, aux solvants
et aux produits chimiques, car cela va abîmer le fil.
Pour ce bracelet qui sent bon l'été, nous avons choisi d'utiliser des perles en céramiques peintes avec des motifs
floraux bleues. Nous avons utilisé 4 perles 8 mm et 2 perles 10 mm. Les perles 10 mm sont vendus par sachet de
4. Ici, nous n'avons utilisé qu'une seule de chaque perle 10 mm, mais si vous ne souhaitez faire qu'un seul bracelet,
vous pouvez choisir entre les perles avec les fleurs ou rayées pour faire votre bracelet.
Pensez à aller regarder les prix dégressifs des composants de ce bracelet si vous souhaitez en réaliser plusieurs.
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Quel matériel utiliser pour Bracelet élastique avec perles en céramique bleues peintes à la main ?
 

MATÉRIEL

Perles rondelles travaillées 7 mm - Doré à l'or fin x6
Réf. : ETA-461
Quantité : 1

Fil élastique 0.70 mm Jewellery Elastic Cord - Transparent x 25 m
Réf. : FC-763
Quantité : 1

Perles rondelles Heishi - Régalite teintée 6x3 mm - Bleu foncé x20
Réf. : GEM-690
Quantité : 1

Perles rondelles forme fleur 10 mm - Doré à l'or fin x5
Réf. : MET-298
Quantité : 1

Perles Intercalaires métal 6 mm doré à l'or fin x10
Réf. : MET-602
Quantité : 1

Perles rondes en céramique 10 mm - motif rayures - Blanc - Bleu x4
Réf. : PR-023
Quantité : 1

Perles rondes en céramique 10 mm - motif fleur - Blanc - Bleu x4
Réf. : PR-024
Quantité : 1

Perles rondes en céramique 8 mm - motif graphique - Blanc - Bleu x4
Réf. : PR-030
Quantité : 1

Rocailles rayées 4/0 - 5,1 mm - Blanc - Bleu x20g
Réf. : ROC-703
Quantité : 1

MATÉRIEL

Plateau d'assemblage pour bracelets 26.5 cm x1
Réf. : OUT-463
Quantité : 1
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Colle à Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1
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Les étapes
 

 Etape 1/2

Vous pouvez utiliser un plateau de perlage pour prévoir le
positionnement des perles sur votre bracelet. Cela vous
permettra également de mesurer la longueur du bracelet.
Il faut faire un bracelet qui mesure la taille de votre tour
de poignet + 2,5 cm minimum. 
Ici, il fait environ 17 cm. Pour pouvoir enfiler les perles
sans soucis et faire le noeud facilement, nous avons pris
un morceau de fil de 27 cm. Pré-étirez le fil en tirant
dessus avant d'enfiler les perles. Vous pouvez mettre une
pince au bout du fil pour empêcher les perles de glisser.

 Etape 2/2

Faites un double noeud chirurgien pour fermer le
bracelet. Serrez le noeud en tirant sur les deux bouts du
fil mais aussi en tirant à l'intérieur du bracelet. Recoupez
les bouts de fil, mettez de la colle dessus et glissez le
noeud dans le trou de la grosse perle.

Le résultat
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