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DIY TRIO DE BRACELETS HEISHI CERAMIQUE
AJUSTABLES

Pan : q-ihbaniz PodestiCo

) QR o

Débutant 1h


https://www.perlesandco.com/

W00 B0y @
- - @
e w e
- CI
200: @
)

»
.

-
w0
»

- H . @

» CRTITTRTI TN )

www.perlesandco.com

Comment faire un bracelet réglable avec des heishi ?

Faire un bracelet avec noeud coulissant est trés facile. Il vous faudra soit du fil pour micro-macramé, soit du fil
nylon tressé. Vérifiez aussi que le diamétre de votre fil peut passer dans le trou des perles que vous avez choisies.
Les fils en matieres naturelles peuvent aussi fonctionner, mais sachez toute fois qu'ils s'usent plus vite a cause des
frottements du noeud.

Ce tutoriel vous propose 3 bracelets assortis que vous pourrez également porter seuls. Les perles utilisées sont
des heishi en céramique, des rondelles dorées et diverses autres perles en métal. L'ensemble des produits vient de
Grece.

Ce tutoriel vient compléter la collection de bijoux a créer soi-méme intitulée "La Formule du Bonheur". Elle est
composée de tutoriels dans le méme style que vous pourrez personnaliser a loisir.



/tutoriels/f1661-collection-bijoux-diy-la-formule-du-bonheur.html
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Quel matériel utfisen pouwn DI Tris.de bracelets heishi coramique cjustales.?

MATERIEL

MATERIEL

Perles tubes style Heishi en céramique 5x4 mm - Blanc mat x20
Réf.: ACR-418
Quantité : 2

Perles tubes style Heishi en céramique 5x4 mm - Moutarde x20
Réf. : ACR-419
Quantité : 2

Perles tubes style Heishi en céramique 5x4 mm - Marron clair mat x20
Réf. : ACR-423
Quantité : 2

Brelogue ronde 18x15 mm - motif soleil - Doré a I'or fin x1
Réf. : ETA-259
Quantité : 1

Fil synthétique poissé métallisé T mm Doré x T m
Réf. : FCR-988
Quantité : 2

Perles rondelles intercalaires 5 mm Doré a l'or fin x10
Réf. : MET-120
Quantité : 3

Perle en métal téte de Iéopard 10 mm doré x1
Réf. : META-130
Quantité : 1

Perles coeurs 6 mm Doré a l'or fin x4
Réf. : TAL-277
Quantité : 1

Perles rondes aplaties en zamac - ethnique - 7 mm - Doré a l'or fin x4
Réf. : TAL-732
Quantité : 2

Perle coquillage en zamac - 11.5 mm - Doré a l'or fin x1
Réf. : TAL-758
Quantité : 1
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Colle pour tissu transparente x30ml
Réf. : OUT-486
Quantité : 1
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¥ Etape 1/6

Pour un tour de main de 18,5 cm, coupez 33 cm de fil.
Enfilez I'ensemble des perles et centrez-les sur le fil a
l'aide d'une regle. Testez le bracelet sur votre poignet. Il
doit rester un peu d'espace pour le noeud coulissant.
Faites un noeud simple de chaque c6té des perles pour
les tenir en place.
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¥ Etape 2/6

Sur chaque bout de fil, enfilez une perle en métal doré
puis faites un noeud simple pour 'empécher de tomber.
Vous reviendrez sur cette étape et reglerez la longueur
des bouts de fil et la position des noeuds une fois le
noeud coulissant fait. Vous pourrez alors le tester plus
facilement sur votre poignet.

¥ Etape 3/6

Coupez 17 cm de fil et nouez-le sur les deux bouts de fils

que vous aurez croisés comme sur la photo de I'étape
précédente.
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¥ Etape 4/6

Faites un noeud plat alterné : commencez par passer le
fil de gauche sous les deux bouts de fil du bracelet, puis
passez le fil de droite sous le fil de gauche, par-dessus
les deux bouts de fil et dans la boucle formée par le fil de
gauche. Serrez.

¥ Etape 5/6

Répétez I'étape 4 en inversant la position des fils. Le fil
de droite passe cette fois-ci en dessous et le fil de
gauche au-dessus. Puis répétez I'étape 4 et 5 encore une
fois pour avoir 4 noeuds plats.

¥ Etape 6/6

Soit coupez I'excédant de fil a quelques millimétres du
dernier noeud puis fondez-le avec un briquet en faisant
attention a ne pas abimer votre création, la partie fondue
doit coller au noeud pour tenir correctement, cela noirci
le fil, soit collez le bout de fil au noeud avec la colle
indiquée dans la liste de matériel en en mettant
généreusement dans le creux du noeud et des deux
co6tés du noeud.

Comme expliqué a I'étape 2, essayez le bracelet et
ajustez la longueur des bouts de fil a votre tour de main,
sans trop serrer. Coupez et brulez le petit bout de fil
aprées le noeud simple ou collez-le.
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