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BOUCLES D'OREILLES PENSÉES EN PÂTE POLYMÈRE
Par : Karine Barrera
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Comment faire une fleur avec de la pâte Fimo ?
Le printemps est là, la nature se réveille et les premières fleurs nous réchauffe le coeur. Voici un tutoriel pour réaliser des fleurs de
pensées sous la forme de boucles d'oreilles originales avec 4 couleurs différentes de pâtes Fimo. Un pas à pas précis de 17 étapes
pour vous montrer comment faire des canes pétales de pensées et ainsi composer les fleurs pour accrocher le printemps à vos oreilles.
Pour coller vos fleurs de pensées à des clous d'oreilles, il suffit d'utiliser une résine sous forme de pâte qui va durcir en 24 heures.

Ces imitations très réalistes peuvent aussi vous servir à créer des pendentifs, des barrettes, des bracelets, des bagues... Toute une 
collection florale de bijoux fantaisie s'ouvre à vous !

Vous aimez les bijoux floraux ? Retrouvez nos créations DIY en pâte polymère avec des fleurs :
● des boucles d'oreilles fleurs rouges
● une bague et des boucles d'oreilles fleurs de myosotis
● des clous d'oreilles fleurs d'hortensia
● des créoles avec des fleurs en pâte polymère.

N'hésitez pas à nous montrer vos créations inspirées par ce tutoriel sur nos réseaux sociaux en nous citant avec @perlesandco ou avec
le #perlesandco. Cela nous fait toujours plaisir !

https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/tutoriels/t10811-boucles-d-oreilles-fleurs-rouges-en-pate-polymere.html
https://www.perlesandco.com/tutoriels/t9851-bague-et-boucles-d-oreilles-fleurs-de-myosotis-en-pate-polymere.html
https://www.perlesandco.com/tutoriels/t11201-fleurs-d-hortensia-en-pate-polymere.html
https://www.perlesandco.com/tutoriels/t9671-creoles-avec-fleurs-en-pate-polymere.html
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Quel matériel utiliser pour Boucles d'oreilles pensées en pâte polymère ?

MATÉRIEL

Clous d'oreilles disque 10 mm Acier Inox x10
Réf. : BO-504
Quantité : 1

Pâte Fimo Soft 57gr Noir (n°9)
Réf. : FIMO-009
Quantité : 1

Pâte Fimo Soft 57gr Tournesol (n°16)
Réf. : FIMO-016
Quantité : 1

Pâte Fimo Soft 57gr Orange Clair (n°41)
Réf. : FIMO-041
Quantité : 1

Pâte Fimo Soft 57gr Pourpre (n°61)
Réf. : FIMO-061
Quantité : 1

Set d'emporte-pièces Kemper Ronds x5
Réf. : OUT-163
Quantité : 1

Pâte Ceralun? 20 gr Anthracite
Réf. : OUT-537
Quantité : 1
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Les étapes du tutoriel
 Etape 1/17

Prenez deux barres de pâte de couleur orange clair, deux de violet et un
peu moins de jaune tournesol. Conditionnez les pâtes séparément puis
formez des cylindres de mêmes longueurs en les plaçant côte à côte,
passez le rouleau sur l'ensemble.

 Etape 2/17

Passez la plaque de pâte dans sa longueur dans la machine à pâte d'abord
au cran numéro 6 de l'Impéria (le plus large) puis abaissez au cran 4.

 Etape 3/17

Coupez des bandes d'environ 3 cm sur toute la longueur. Prenez de la pâte
noire, passez-la dans la MAP au cran 4.

 Etape 4/17

Empilez tous vos rectangles en mettant deux bandes et sur la troisième,
on pose sur la partie violette une bande noire découpée à la même
dimension que cette partie. On continue de cette façon jusqu'au bout.
Rajoutez un peu de jaune et d'orange sur les côtés pour ne pas obtenir une
pyramide, passez le rouleau sur l'ensemble.
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 Etape 5/17

Appuyez sur le dessus au milieu du rectangle pour élargir le tout et affiner
l'épaisseur. Coupez en deux parties.

 Etape 6/17

Superposez vos deux parties, passez le rouleau puis recommencez
comme pour l'étape précédente toujours dans le but d'élargir et d'affiner
l'épaisseur.

 Etape 7/17

Passez le rouleau de nouveau, recommencez une dernière fois (c'est la
quatrième) à élargir, condenser et empiler les deux parties.

 Etape 8/17

À ce stade les traits sont suffisamment fins pour commencer le
façonnage et la réduction de la cane pétale de pensée, commencez par
pincer les extrémités du côté jaune.
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 Etape 9/17

Pincez les bordures du côté orange, ramenez les angles vers le centre,
arrondissez le tout.

 Etape 10/17

Réduisez vos canes, allongez-la, vous pouvez lui donner soit une forme
ronde pour cette étape soit une forme légèrement triangulaire.

 Etape 11/17

Continuez la réduction jusqu'à obtenir une longueur d'environ 15 à 16 cm.
Détaillez en 3 parties égales.

 Etape 12/17

Rassemblez deux de ces trois parties pour obtenir une cane qui servira à la
partie du bas de la fleur.
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 Etape 13/17

Rajoutez deux petits bouts de bandelettes de couleur orange de chaque
côté du pétale double, posez un bout de papier cuisson puis lissez le tout
avec votre doigt jusqu'à ce qu'on ne voit plus les raccords, le pétale va
aussi s'élargir.

 Etape 14/17

Ajoutez de l'orange sous chaque pétale simple, lissez comme pour l'étape
précédente.

 Etape 15/17

Prenez de la pâte violette, passez-la dans la machine cran épais. Prélevez
avec un emporte-pièce 4 ronds d'environ 15 mm, c'est surtout pour avoir la
même quantité de pâte. Écrasez sous vos doigts les ronds, pincez un bout
puis lissez avec du papier pour effacer vos empreintes. Les pétales violets
doivent être plus grands que les pétales simples.

 Etape 16/17

Construisez votre pensée en commençant par les pétales violets puis les
simples et pour finir le pétale double. Pour que ce dernier puisse tenir
rajoutez avant de la positionner un bout de pâte violette que vous aurez au
préalable soudé au reste. Avec un cutter enlevez de petits bouts dans les
pétales violets pour donner un aspect gondolé.
Lancez une cuisson de vos fleurs à 120 degrés pendant 30 minutes.
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 Etape 17/17

Collez vos boucles sur des clous d'oreilles à l'aide d'une résine sous forme
de pâte qui va durcir en 24 h pour une solidité à toute épreuve. Vous avez
deux composants, il faut prendre la même quantité des deux et les
mélanger, ici, il en faut très peu, une fois réalisé la pâte va durcir et ne
pourra se conserver pour un autre usage.



8

Le résultat
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