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BRACELET ELASTIQUE HOMME AVEC PERLES EN PIERRE
GEMME OEIL DE TIGRE TEINTE BLEUE

Par : Tifanie PorlesiCo
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Si vous cherchez une idée de cadeau DIY a offrir a votre aimé ou votre ami, vous étes au bon endroit ! Voici un
tutoriel de bracelet élastique en pierre gemme facile et rapide a faire. Utilisez des pierres oeil de tigre teintées en
bleu ou de couleur naturelle et des perles heishi polymeére de la couleur de votre choix pour personnaliser ce
bracelet qui gardera une valeur sentimentale pour la personne a qui vous l'offrez.

Nous avons indiqué que ce bracelet est pour les hommes dans le titre du tutoriel, mais bien sdr il conviendra a
n'importe qui! Il vous faudra seulement adapter la taille du bracelet au poignet de la personne a qui vous l'offrez en
ajoutant ou en enlevant des perles.

Ce tuto n'a rien de trés compliqué, et ne demande pas d'outils spécifiques, donc si vous étes débutant(e) c'est le
moment d'essayer !

Les bracelets élastiques sont trés faciles a réaliser du moment que I'on respecte certaines étapes :

« Pré-étirez votre fil élastique avant d'enfiler les perles. Tous les fils élastiques se détendent |égérement au début. Il
vaut mieux les forcer a s'allonger avant d'avoir fini son bracelet plutdt qu'une fois que le noeud est déja fait.

« Enfilez les perles au fur et a mesure en posant le tout sur votre table plutét qu'en les tenant dans votre main pour
éviter de laissé tomber toutes les perles.

+ En fonction de la taille et de la marque du fil élastique vous pourrez ou pas finir votre bracelet avec un noeud. Le
fil utilisé ici permet de finir avec un noeud chirurgien.

- Evitez d'entreposer votre fil élastique et vos bracelets déja réalisés sous les rayons du soleil ou dans un endroit
trop chaud. Les rayons UV et les solvants détériorent les plastiques.



Comment-faire-un-bracelet-avec-du-fil-elastique---f-196-32.html
https://www.perlesandco.com/
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MATERIEL

Perles rondelles Heishi en pate polymeére 6x1 mm Gris clair x43 cm

o Réf. : ACR-283

Quantité : 1

Fil élastique 0.80 mm Noir Elasticity x 25 m
Réf. : BRF-299
Quantité : 1

Perles rondes 8 mm pierre gemme teintée - Oeil de Tigre Bleu x10
Réf. : GEM-473
Quantité : 1

Réf. : TAL-942

@ %}} Perle rondelle striée 7 mm - Placage Argent fin vieilli x1
ﬂ{@/ Quantité : 4

e il Perle gros trou 5x7.5 mm - Acier inoxydable x1
Réf.: TAL-996
*J\ Quantité : 4

Perle gros trou 7x8 mm - Acier inoxydable x1
Réf. : TAL-997
Quantité : 2

Colle a Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1
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Coupez 40 cm de fil élastique et étirez-le pour le détendre
avant d'enfiler les perles. Enfilez 1 perle cylindrique 7x8
mm en acier inox, 1 perle oeil de tigre 8 mm, une rondelle
striée, 1 perle oeil de tigre, 1 rondelle striée, 3 perles oeil
de tigre, une rondelle striée, 1 perle oeil de tigre, 1
rondelle striée, 1 perle oeil de tigre, 1 perle cylindrique
7x8 mm, 10 heishi polymére grises 6 mm, 1 rondelle
cylindrique 5x7 mm, 5 heishi, 1 rondelle cylindrique 5x7
mm, 3 perles oeil de tigre, 1 rondelle cylindrique 5x7 mm,
5 heishi, 1 rondelle cylindrique 5x7 mm, 10 heishi.

Faites un premier noeud chirurgien. Il s'agit d'un noeud
simple mais on entoure une fois de plus les fils.

¥ Etape 2/2

Faites un deuxiéme noeud chirurgien en serrant bien.
Serrez également par l'intérieur du bracelet par la suite.
Mettez une pointe de colle sur le noeud, puis, lorsque la
colle est séche, coupez les bouts de fils a 2 mm du
noeud.

Lo wisultat
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