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L'OPALE : VERTUS, PROPRIÉTÉS ET SIGNIFICATIONS
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L'opale est une pierre précieuse unique et fascinante, connue pour son jeu de couleurs irisé qui peut varier et
changer en fonction de la lumière et de l'angle de vue. Elle est idéale pour créer des bijoux fantaisie DIY qui ont du
caractère.
Inspirez-vous de nos tutoriels de bijoux en pierre naturelle et créez sans limites !

Que signifie l'"opale" ?
Le nom de cette pierre gemme vient du grec ancien "Opallios", dérivé du sanskrit "Upala", qui peut se traduire par
"changements de couleurs".
 

Petites histoires autour de l'opale
L'opale est parfois surnommée "Larme des Dieux" dans les légendes aborigènes australiennes. On dit qu'un esprit,
appelé le Créateur, descendit un jour sur Terre sur un arc-en-ciel pour apporter un message de paix aux hommes.
Lorsqu'il toucha le sol, toutes les pierres à ses pieds s'illuminèrent et prirent les couleurs de l'arc-en-ciel, donnant
ainsi naissance à l'opale. Cette pierre fine était perçue comme un cadeau divin, un lien sacré entre le ciel et la terre.
Une légende de la mythologie grecque raconte que lorsque Zeus, le roi des dieux, voyait les souffrances des
mortels, il versait des larmes de tristesse. Ces larmes, en touchant le sol, se transformaient en opales. Chacune
contenait un fragment du ciel, reflétant les couleurs changeantes du jour et de la nuit. Nées de la compassion divine
de Zeus, elles étaient considérées comme des symboles de protection et de beauté, renfermant la puissance et la
bienveillance des cieux. D'où son surnom de "larmes de Zeus".
En Inde, l’opale symbolise de la Trinité (Trimûrti) composée du dieu créateur Brahma, du protecteur Vishnu et du
destructeur Shiva.
Les Romains la considéraient comme un symbole d'espoir et de pureté. Ils croyaient qu'elle portait en elle la
puissance de toutes les pierres naturelles combinées, en raison de son jeu de couleurs unique.
La plus grosse opale jamais découverte est appelée "Olympic Australis". Découverte en 1956 en Australie, elle pèse
près de 17 000 carats et mesure environ 28 cm de long, 12 cm de large et 11 cm de profondeur. 
 

       

 

Quelle est la couleur de l'opale ?
L'opale est surtout célèbre pour son jeu de couleurs, aussi appelé "opalescence" ou "jeu de lumière". Cette
caractéristique est due à la diffraction de la lumière dans les minuscules sphères de silice qui composent la pierre.
Les couleurs observées peuvent inclure des teintes de bleu, vert, rouge, jaune et violet.
Il existe plusieurs variétés d'opale :
• l'opale noire : c'est l'une des variétés d'opale les plus précieuses et recherchées. Elle se distingue par son fond
sombre, qui peut varier du gris foncé au noir profond. Ce fond sombre met en valeur le jeu de couleurs irisé, souvent
plus vif et intense.
• l'opale de feu : elle se caractérise par sa couleur orange à rouge vif, qui peut être translucide à transparente.
• l'opale blanche : elle présente une base claire ou laiteuse. Cette base met en valeur un jeu de couleurs pastel,
souvent moins intense que celui des opales noires. Les couleurs de l'opale blanche peuvent inclure des nuances de
bleu, vert, rose et jaune.
• l'opale d'arlequin : Cette variété se distingue par son motif unique. Les jeux de lumière sur cette pierre sont
organisés en un motif de carrés ou de losanges, rappelant le costume d'un arlequin. Les couleurs peuvent être très
vives et variées, ce qui en fait l'une des opales les plus spectaculaires et recherchées.
Elle est parfois confondue avec la Pierre de Lune ou certaines Labradorites.
 

Quelles sont les propriétés de l'opale ?
L'opale a une dureté de 5,5 à 6,5 sur l'échelle de Mohs, ce qui la rend plus fragile. Elle est susceptible de se rayer et
de se fissurer, notamment si elle est exposée à des conditions trop sèches ou à des chocs thermiques en raison de
sa teneur en eau.
 

Où trouve-t-on l'opale ?
Les principaux gisements se trouvent en Australie, au Mexique, en Éthiopie, au Brésil, aux États-Unis, au Honduras
et en Slovaquie.
 

 

Quelles sont les vertus de l'opale ?
Certaines croyances pensent que cette pierre gemme apporterait calme et apaisement, favoriserait l'amour et la
tendresse. De plus, elle ouvrirait l'esprit à la spiritualité.
C'est la pierre idéale pour les natifs des signes du zodiaque des Gémeaux et du Verseau.
Attention : nos pierres gemmes ne sont pas vendues pour la lithothérapie. Les effets des pierres ne sont pas
prouvés scientifiquement. Les pierres naturelles ne peuvent en aucun cas se substituer à une expertise médicale ou
à un traitement médical.
 

Comment purifier et recharger une opale ?
Pour purifier cette pierre naturelle, utilisez de la fumée de sauge blanche, de bois de santal ou de cèdre pour purifier
cette pierre fine. Passez la pierre à travers la fumée pendant plusieurs secondes, en veillant à ce que la fumée
l'entoure complètement. Vous pouvez aussi la plonger dans de l'eau salée, distillée ou déminéralisée. 
Après l'étape de la purification, il est temps de recharger votre pierre pour qu'elle retrouve toute son énergie. Pour
cela, exposez-la quelques heures à la lumière du soleil ou à la lumière douce de la lune.
 

Comment porter l'opale ?
Il existe tellement d'opales différentes que tout est permis ! La couleur chaude du plaqué or ou du gold-filled (or
laminé) complète parfaitement les tons dorés ou orangés de certaines opales, en particulier les opales de feu. Il
ajoute une touche de luxe et de classicisme, tout en accentuant les reflets chatoyants de la pierre gemme. L'acier
inoxydable et l'argent 925 mettent en valeur les spécimens aux tons froids. Ils offrent un contraste vif qui accentue
le jeu de couleurs de la pierre.
Quelle pierre associer à l'opale ? En lithothérapie, l'opale peut être associée à plusieurs autres pierres pour renforcer
ou équilibrer ses effets :
• Associée à l'opale, la pierre de lune peut renforcer la connexion spirituelle, favoriser l'intuition, et encourager la
créativité. Cette combinaison est idéale pour ceux qui cherchent à équilibrer leurs émotions et à s'ouvrir à de
nouvelles perspectives.
• En associant le quartz rose à l'opale, on pourrait amplifier les vibrations d'amour, de compassion et de douceur.
•  Lorsque l'améthyste est associée à l'opale, elle pourrait aider à calmer l'esprit, favoriser la méditation.
• Associée à l'opale, la citrine pourrait dynamiser et revitaliser l'esprit tout en attirant l'abondance et la chance.
• Associée à l'opale, la labradorite pourrait fournir un bouclier énergétique tout en encourageant l'éveil spirituel et
l'intuition.
• Combinée avec l'opale, l'aigue-marine pourrait faciliter l'expression des émotions et des idées.
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Le résultat
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