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La pierre rubis est l'une des quatre pierres précieuses avec l'émeraude, le diamant et le saphir. Sa beauté éclatante
et sa couleur rouge intense en font une pierre gemme exceptionnelle pour la création de bijoux fantaisie DIY.
Inspirez-vous de nos tutos et créez de magnifiques bijoux en pierre naturelle.

 

Quelle est la signification du rubis ?
Le nom de cette pierre gemme provient du latin "ruber' qui signifie "rouge".
 

Petites histoires autour du rubis
Les civilisations anciennes lui attribuaient des pouvoirs mystiques. En Inde, il était connu comme "ratnaraj", le roi
des pierres précieuses. On croyait qu'il apportait protection et prospérité à celui qui le portait.
Dans la Birmanie ancienne, les guerriers incrustaient des rubis dans leur peau pour se rendre invincibles au combat.
Il était également perçu comme un talisman de paix, capable de pacifier les conflits et d'attirer l'harmonie.
Dans certaines traditions religieuses, les rubis ont été utilisés pour orner des objets liturgiques, tels que des croix,
des calices, ou des anneaux épiscopaux, renforçant l'association entre cette pierre précieuse et le sang du Christ.
Originaire du Myanmar, le rubis "Sunrise", pesant 25,59 carats, est l'un des plus célèbres au monde. En plus de sa
couleur rouge sang de pigeon (rouge vif), il est extrêmement pur et taillé en forme de coussin. Cette pierre
exceptionnelle a été vendue aux enchères par Sotheby's à Genève en mai 2015. Il a atteint un prix record de 30,3
millions de dollars, ce qui en fait le rubis le plus cher jamais vendu aux enchères à cette époque.
 

Quelle est la couleur du rubis ?
Cette pierre naturelle est célèbre pour sa couleur rouge, qui peut aller du rouge rose pâle au rouge sang profond,
souvent appelé sang de pigeon. Le rubis sang de pigeon est une variété très recherchée.
En raison de sa couleur, il a souvent été confondu avec le spinelle rouge et le grenat.
Certaines pierres présentent un phénomène appelé "astérisme", un effet optique formant une étoile à six rayons sur
la surface de la pierre. Ces rubis étoilés sont particulièrement rares et précieux.
 

Quelles sont les propriétés du rubis ?
Tout comme le saphir, cette pierre de couleur rouge fait partie de la famille des Corindons. Elle a une dureté de 9
sur l'échelle de Mohs, ce qui la place juste après le diamant. En raison de sa dureté et de sa beauté, elle est très
prisée en joaillerie. La pierre rubis est souvent utilisée dans des bagues, des colliers, des boucles d'oreilles et des
bracelets.
Sa densité varie de 3.97 à 4.05 g/cm³.
 

Où trouve-t-on le rubis ?
Les principaux gisements se trouvent en Birmanie, en Tanzanie, en Thaïlande, en Afghanistan, au Mozambique, au
Sri Lanka, au Myanmar et au Viet-Nam.
 

 

Quelles sont les vertus du rubis ?
En lithothérapie, le rubis est souvent associé à la force, à la vitalité et à l'amour passionné. Certains croient qu'il
peut aussi éveiller la passion et apporter une grande confiance en soi.
Cette pierre précieuse serait efficace avec le chakra du coeur. Elle permettrait d'augmenter l'assurance et la
confiance en soi.
Si vous êtes né sous le signe du Capricorne, le rubis est une pierre faite pour vous !
Attention : nos pierres gemmes ne sont pas vendues pour la lithothérapie. Les effets des pierres ne sont pas
prouvés scientifiquement. Les pierres naturelles ne peuvent en aucun cas se substituer à une expertise médicale ou
à un traitement médical.

Comment recharger le rubis ?
Avant de recharger votre pierre, il est important de la purifier. Pour cela, immergez-la dans de l'eau salée, distillée ou
déminéralisée. Une autre méthode consiste à utiliser des fumigations de sauge blanche.
Pour le recharger, exposez-le à la lumière du soleil ou de la lune, ou placez-le sur un amas de quartz pour restaurer
son énergie.

Comment porter un rubis ?
Cette pierre gemme se marie à merveille avec des métaux précieux. Le plaqué or ou le gold filled (or laminé) met
particulièrement en valeur sa chaleur et son éclat, créant des bijoux qui respirent le luxe et la tradition. Pour un style
plus moderne, l'acier inoxydable ou l'argent 925 sont des choix parfaits, ajoutant une touche d'élégance
contemporaine à la profondeur rouge du rubis.
Avec quelle pierre associer le rubis ? Il peut être associé à des pierres comme le diamant pour une combinaison
puissante de luxe et de beauté. En lithothérapie, on l'associe souvent à la pierre de lune ou au péridot, pour
équilibrer son énergie intense avec des vibrations plus douces. Avec un jade ou une malachite, il diffuserait une
énergie douce et bienveillante.
On évite toutefois de l'associer à des pierres trop énergisantes, comme le grenat, afin de ne pas perturber ses effets
positifs. Avec une apatite ou une agate blue, ses effets pourraient s'annuler.
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