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L'avantage avec les perles de rocailles, c'est qu'il existe un nombre infini de possibilités de les utiliser : on peut les
enfiler sur un fil, on peut les coudre sur un support, on peut les tisser... Et c6té tissage de perles, les techniques
sont nombreuses. Si le brick stitch et le peyote sont les plus connues, il y en a plein d'autres. A l'aiguille ou avec un
métier a tisser, impossible de se lasser !

Dans cette fiche technique, notre partenaire, Karole Larcanche, vous propose d'apprendre I'une entre elles : la
technique du Peytwist.

Qawm%wpudhumt asw'ebt-wasuzo'ut‘?

C’est une technique de tissage de perles a l'aiguille, inventée par la créatrice Gerlinde Lenz, qui permet de réaliser
des tubes perlés. Le Peytwist combine la technique du tissage peyote avec une torsion qui va créer un motif en
spirale. Ce n'est pas pour rien que cette technique est aussi appelée tissage Peyote with a twist - not crochet
(peyote torsadé sans crochet). Le résultat aura donc le méme rendu visuel qu’une spirale au crochet... mais sans
crochet.

Si vous ne maitrisez pas le crochet, mais que vous révez d'un beau collier ou d'un élégant bracelet en forme de
spirale de perles, le tissage peytwist est fait pour vous ! L'avantage de cette technique, c'est que tout se fait a
l'aiguille. Elle est donc beaucoup plus facile qu'au crochet.

Le Matériel

Pour réaliser un bracelet ou un collier en peytwist, vous aurez besoin du matériel suivant :

« du fil fireline de 0.10 mm de diametre pour des rocailles 11/0 ou pour des rocailles 15/0. Le fil de marque Fireline
aide beaucoup dans cette technique : votre tube sera assez rigide mais pas trop.

+ de perles de rocailles Miyuki 15/0 (plus les perles sont petites, plus la spirale sera fine),

+ 1 aiguille a perler fendue.

La technique

C’est une technique assez répétitive. Pour éviter cela, il vaut mieux commencer par un bracelet pour ne pas vous
décourager. Aussi, en utilisant des rocailles de taille 11/0, votre ouvrage montera plus vite.

Pour pouvoir réaliser la technique du tissage Peytwist, il faut connaitre la technique du tissage Comment faire un
tissage peyote pair simple.

Comme pour les autres techniques de tissage, il suffit de suivre un schéma (aussi appelé diagramme) et répéter le
motif jusqu'a obtenir la longueur de collier ou de bracelet souhaitée.

N'hésitez pas a bien serrer votre travail. Si vous avez tendance a faire un tissage trop lache, vous pouvez glisser un
tube en résille a I'intérieur de votre tube pour que le résultat final soit plus joli.

En utilisant du fil fireline et en serrant bien, vous n'aurez pas de soucis. Et donc pas besoin d'utiliser un tube de
résille !

Pour terminer votre bijou, nous vous conseillons d'utiliser des embouts, une chainette d'extension si besoin et un
fermoir. Allez, c'est parti, on vous montre en quelques étapes comment débuter une création en peytwsit ou spirale
a l'aiguille.

Pour réaliser le bracelet de I'exemple ci-dessous, découvrez notre tutoriel : Bracelet en Peytwist ou spirale a
l'aiguille pour débutants.



https://www.perlesandco.com/Fil-Fireline-Tresse-fusionnee-0.10-mm-14LB-Crystal-x300-m-p-99475.html
/miyuki-rocaille-miyuki-110-c-55_369_410.html
https://www.perlesandco.com/Aiguilles-a-perler-Miyuki-extra-fines-x6-p-11358.html
/ressources/ft23631-comment-faire-un-tissage-peyote-pair-simple.html
/ressources/ft23631-comment-faire-un-tissage-peyote-pair-simple.html
/tutoriels/t30742-bracelet-peytwist-spirale-aiguille-debutant.html
/tutoriels/t30742-bracelet-peytwist-spirale-aiguille-debutant.html
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Quel matsriel ufisen poun, Gpprendne b tochnige dutissage Peyfuist?

MATERIEL
- ==
Fil Fireline - Tresse fusionnée 0.10 mm (4LB) Crystal x50 m
i Réf. : FCU-960
Quantité : 1
& Fermoir mousqueton avec attache pour cordon 8 mm Doré a l'or fin x1
o Réf. : FRM-803
& Quantité : 1

Rocaille Miyuki 11/0 138FR - Tr Orange Mat AB x8g
Réf. : MR11/138FR
Quantité : 1

Rocaille Miyuki 11/0 2036 - Mat Opaque Tea Rose x8g
Réf. : MR11/2036
Quantité : 1

Rocaille Miyuki Duracoat 11/0 4462 - Opaque Dark Salmon x8g
Réf. : MR11/4462
Quantité : 1
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Rocaille Miyuki Duracoat 11/0 4464 - Opaque Lt Watermelon x8g
Réf.: MR11/4464
Quantité : 1

Rocaille Miyuki Duracoat 11/0 5101 - Galvanized Pale Gold x8g
Réf.: MR11/5101
Quantité : 1

Rocaille Miyuki 11/0 528 - White Pearl Ceylon x8g
Réf.: MR11/528
Quantité : 1

Aiguille a perler fendue Beadalon 57 mm x4
Réf. : OAC-190
Quantité : 1

Colle a Bijoux Hasulith 30 ml
Réf. : OUTIL-007
Quantité : 1
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¥ Etape 1/4

Pour débuter un tube spirale avec la technique du
peytwist, il vous faut, au préalable, absolument connaitre
la technique du peyote. Comme son nom l'indique, le
Peytwist est avant tout un tissage peyote auquel on
donne une forme tube.

Commencez par tisser un rectangle en suivant le
diagramme. Ne soyez pas surpris.e, le motif final
n'apparaitra qu'une fois le tube formé.

¥ Etape 2/4

Une fois le rectangle de la grille terminé, vous allez devoir g
fermer le tube et ensuite seulement vous pourrez débuter "3 ok e BT
la technique du peytwist. a2 :

Pour former le tube, tirez sur votre fil pour commencer a
fermer le tube. Pliez votre tissage, comme sur la photo,
pour lui donner la forme d'un tube. Puis, fermez le tube
en utilisant toujours la technique du peyote.

¥ Etape 3/4

Le peytwist est une technique assez simple. Quand vous
avez terminé de relier les deux c6tés du rectangle, sortez
en haut du tube formé (comme sur la photo), ajoutez les
perles en suivant le diagramme.

Dans l'exemple ci-dessous, il faut ajouter 1 perle blanche,
1 dorée et 1 blanche. Puis, on redescend en suivant la
couleur des perles c'est-a-dire en ajoutant 3 perles
blanches et 1 dorée.

Ensuite, vous allez devoir remonter votre fil dans la perle
dorée en passant au préalable par les 2 perles en
dessous.
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¥ Etape 4/4

En suivant la grille de cet exemple, vous devrez toujours
lors de votre tissage, ajouter 3 perles en montant et 4
perles en redescendant. Une fois les 4 perles insérées, il
faut passer dans les 2 perles situées en dessous et
remonter dans la derniére perle insérée (4eéme perle)
avant de remonter votre fil.

ATTENTION : il ne faut pas oublier de placer une perle
dorée au milieu de la partie blanche, donc 5 perles
blanches et la 6éme sera une dorée. Continuez comme
¢a jusqu'a la taille souhaitée du bracelet, en suivant bien

les couleurs du schéma.
/7
Lo nosultat
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