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Pour bon nombre de débutantes, le tricot peut vite se révéler étre un casse-téte. Car, outre connaitre les abréviations, il existe un
vocabulaire essentiel a maitriser avant de se lancer dans un ouvrage tricot. Voici quelques termes spécifiques pour comprendre le
langage de l'univers du tricot.

Une fois que vous aurez maitrisé ce vocabulaire, Ivous pourrez créer votre premier pull ! Et si vous vous lanciez dans d'autres ouvrages
tricot ? Nous avons de nombreuses idées a vous proposer. Alors n'hésitez pas a jeter un coup d'oeil parmi nos tutos tricot !


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/Tricoter-son-premier-pull----comment-lire-un-patron-de-tricot---f-554-48.html
https://www.perlesandco.com/tutoriels/f831-idees-diy-tutoriels-tricot.html
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A

Aiguille a laine
Cette aiguille spécifique permet de faire les coutures lorsqu'on a fini son tricot.

Aiguille a torsade
On l'appelle aussi "aiguille auxiliaire". Et comme son nom l'indique, elle sert a réaliser des torsades. Cette aiguille,

plus courte que les aiguilles a tricoter, est composée d'une partie incurvée qui permet de mettre en attente les
mailles du tricot avant de les croiser pour former la torsade.

Aiguilles a tricoter

Bien gu'on puisse utiliser un crochet, un tricotin ou méme ses mains, les aiguilles a tricoter restent I'outil
indispensable pour tout projet tricot DIY. Elles ressemblent a de longues baguettes plus ou moins pointues d'un coté
et avec un embout de I'autre c6té (c'est généralement la qu'on peut voir un numéro qui correspond a leur diamétre).
Il existe différents types d'aiguilles a tricoter : les aiguilles droites, les aiguilles circulaires, les aiguilles a deux
pointes, les aiguilles a torsades... Elles peuvent étre en aluminium, en plastique, en bambou ou en bois. Pour bien les
choisir, le mieux est de se reporter aux étiquettes des pelotes.

Aiguilles a tricoter circulaires

Contrairement a leurs cousines, les aiguilles droites, les aiguilles circulaires sont composées de deux pointes
effilées, reliées par un cable souple. Généralement, on I'utilise pour tricoter des piéces imposantes comme des
chales ou des plaids. Mais certaines tricoteuses ne jurent que par elles et les utilisent pour toutes leurs créations
tricot !

Aiguille double pointe

Ce sont des aiguilles a deux extrémités pointues. Les deux pointes permettent de tricoter dans les deux sens (plus
besoin de tourner son tricot !). Elles sont surtout utilisées par quatre pour pouvoir tricoter en rond, quand on veut
faire des chaussettes ou des gants par exemple.

Alpaga
L'alpaga est un animal originaire d’Amérique du Sud, qui ressemble a son cousin le lama. Sa toison sert a faire une

laine trés haut de gamme, chaude, douce et plus résistante que la laine de mouton. Les pelotes de laine en alpaga
ont de nombreux avantages et sont agréables a tricoter.

Angora
L'angora est une fibre animale issue de la toison du lapin angora (et non de la chevre angora qui, elle, produit le
mohair !). Sa laine est réputée pour étre douce et chaude.

Anneaux marqueurs
Ces anneaux de couleurs servent de repére en marquant les mailles de votre création tricot DIY. Ils permettent de
connaitre le nombre de mailles, d'indiquer une augmentation ou une diminution.

Arréter un ouvrage
On dit aussi "arréter les mailles" ou "rabattre les mailles”. Cela consiste a faire une jolie bordure pour éviter que les
mailles ne se détricotent lorsqu'on finit un tricot.

Assemblage
C'est la derniere étape de votre projet tricot. Il s'agit de réunir les différentes parties de création avec des pinces,
puis de les coudre a l'aiguille.

Augmentation

Opération pour élargir un tricot, c'est-a-dire ajouter des mailles supplémentaires a un ou plusieurs endroits dans
votre création. Cette étape se fait en fin ou en début de rang. On utilise cette technique pour réaliser les manches ou
un chéle.

B

Brin
Il s'agit de I'un des deux fils de votre maille. La maille étant formée par deux brins de fil a tricoter : il y a donc le brin
avant et le brin arriere.

Brin avant
C'est le fil placé devant soi lors du tricotage.

Brin arriere
Contrairement au brin avant, et en toute logique, c'est le fil placé a l'arriere lors du tricotage.


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/Set-de-3-aiguilles-passe-laine-en-aluminium-anodise-p-107290.html
https://www.perlesandco.com/Aiguilles-a-torsades-2,5-mm-et-4-mm-x2-p-60961.html
https://www.perlesandco.com/Aiguilles-a-tricoter-DMC-en-aluminium-Dore-rose-2.5-mm-x2-p-211021.html
https://www.perlesandco.com/Aiguille-circulaire-4-mm-x2-p-81373.html
https://www.perlesandco.com/Set-de-5-aiguilles-a-tricoter-a-double-pointe-5-mm-p-93585.html
https://www.perlesandco.com/Laines-Laine-Alpaga-c-3632_3740_4191.html
https://www.perlesandco.com/Set-de-21-anneaux-marqueurs-de-mailles-en-plastique-p-107286.html
https://www.perlesandco.com/DIY-tricot---comment-arreter-les-mailles-d-un-tricot---f-516-52.html
https://www.perlesandco.com/DIY-Tricot---comment-faire-une-augmentation-au-tricot---f-515-52.html
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Compte rang
Comme son nom l'indique, il permet de compter les rangs lorsqu'on tricote. lls se glissent sur les pointes des

aiguilles a tricoter.

Cotes

Il s'agit d'un point tricot qui alterne des mailles endroits et des mailles envers sur un méme rang pour créer un motif.
Il est souvent utilisé pour faire la bordure des poignets ou du bas d'un pull, mais on peut aussi s'en servir pour
apporter un peu de fantaisie a un ouvrage. Il existe différentes sortes de cotes : les cotes 1/1, les cotes 2/2, les
cotes piquées, les cotes mousses, les cotes anglaises...

Crochet a remailler
On l'appelle aussi "remailleur”. On s'en sert pour rattraper les mailles et les fils tirés d'un tricot ou pour enfiler les fils.
D

Diagramme

C'est une sorte de schéma qui montre toutes les mailles vues sur I'endroit. Il se compose de carrés avec des
symboles, qui représentent les mailles. Pour résumer, 1 carré = 1 symbole = 1 maille. Le diagramme tricot se lit dans
le sens contraire de la lecture, c'est-a-dire de droite a gauche et de bas en haut.

Diminution

A l'inverse de I'augmentation, la diminution sert a supprimer les mailles sur un rang pour réduire la largeur d'un
ouvrage.

E

Echantillon

Sur les pelotes et sur les patrons, I'échantillon indique le nombre de mailles et de rangs tricotés sur 10 cm? (valeur
de I'échantillon). Il est nécessaire de tricoter son propre échantillon, le but étant de se rapprocher de ces indications
pour se rendre compte si les mesures finies seront les bonnes. Si votre échantillon est plus petit, le résultat sera
plus petit et, inversement, si I'échantillon est plus grand, le résultat sera plus grand.

En gros, ce petit carré tricoté va servir de test avant de commencer "réellement" son ouvrage. L'échantillon permet
de vérifier, et de valider ou de modifier le cas échéant, la tension du fil, la taille des aiguilles utilisées, la couleur ou le
rendu de la laine choisie.

F

Feutrer

Action de travailler la laine en mélant les fibres entre elles, afin de lui donner progressivement une forme souhaitée.
La laine peut étre feutrée avec une aiguille a feutrer, au savon ou a la machine a laver.

G

Glisser
Action qui consiste a passer une ou plusieurs mailles d'une aiguille a l'autre sans avoir a la ou a les tricoter.

Grafting

Technique qui permet d'assembler de fagon invisible deux morceaux tricotés par une couture qui imite un rang de
mailles. En gros, on crée un rang supplémentaire pour joindre les deux pieces.

H

Pas de contenu pour cette partie
I

Pas de contenu pour cette partie
J

Jeté

Action de passer le fil a tricoter sur ou autour de l'aiguille avant de le tricoter. Cela permet de créer une nouvelle
maille.

K

Pas de contenu pour cette partie
L

Pas de contenu pour cette partie


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/Compte-rangs-en-plastique-universel-pour-tricot-p-107289.html
https://www.perlesandco.com/DIY-Tricot---comment-faire-des-cotes-1-1-en-tricot---f-542-52.html
https://www.perlesandco.com/Crochet-a-remailler-remailleur-ergonomique-x1-p-180372.html
https://www.perlesandco.com/DIY-Tricot---comment-faire-une-diminution-au-tricot---f-514-52.html
https://www.perlesandco.com/Comment-feutrer-la-laine-a-l-aiguille---f-133-32.html
https://www.perlesandco.com/Set-de-3-aiguilles-a-feutrer-p-9443.html
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Mailles
Il s'agit d'une boucle montée sur l'aiguille et qui est resserrée par un noeud. C'est la base du tricot aux aiguilles.
L'ensemble des mailles sur une aiguille forme un rang.

Maille endroit
C'est la maille de base du tricot et la plus facile a tricoter. Elle forme une sorte de "V" sur l'ouvrage. Tous les rangs
tricotés en mailles endroit donnent le point mousse.

Maille envers
C'est aussi une maille de base du tricot. Elle forme une sorte de petite boule sur I'ouvrage.

Mailles lisieres
Ce sont les mailles situées sur chaque bord. Ce sont donc les premiéres et derniéres mailles du rang. Elles
permettent d'assembler les différentes pieéces de votre ouvrage lorsque celui-ci sera terminé.

Meérinos

C'est une fibre textile 100% naturelle issue de la toison dense du mouton mérinos, une race de mouton originaire
d'Asie mineure, introduite en Espagne au Moyen-Age. lIs sont principalement élevés en Australie, en
Nouvelle-Zélande et en Afrique du Sud.

La laine mérinos a tricoter est beaucoup plus fine que les laines de mouton "classiques”.

Mohair

C'est une fibre naturelle animale issue de la tonte des poils longs de la chévre angora. A ne pas confondre avec le
lapin angora, dont le poil est utilisé pour fabriquer des pelotes de laines angoras.

N

Pas de contenu pour cette partie
0

Pas de contenu pour cette partie
P

Pelote de laine

C'est une sorte de boule composée de fils de laine (mohair, mérinos, alpaga...), de fils coton ou de fils acryliques,
enroulés entre eux. Vous l'avez compris, autant on peut se passer d'aiguilles a tricoter en utilisant un crochet ou ses
propres mains, autant on ne peut pas se passer de la pelote de laine ! Sans elle, point de projet tricot.
Généralement, elle est accompagnée d'une étiquette sur laquelle sont mentionnés : la taille des aiguilles a tricoter a
utiliser, les conditions d'entretien, l'origine de la laine, son poids et sa mesure, le bain de la teinture et la valeur de
I'échantillon.

Point

Il s'agit d'un ensemble de mailles et de rangs qui forment un dessin se répétant sur I'ensemble de I'ouvrage ou
seulement a certains endroits choisis. Il existe de trés nombreux points en tricot : point chevron, point mousse, point
jersey, point de blé, point de riz, point godron... On I'appelle aussi "point tricot".

Point ajouré
C'est un point fantaisie qui contient des ouvertures qui forment différents motifs comme des fleurs, des feuilles, des
fléches... C'est le point parfait pour tricoter des vétements d'été Iégers.

Point jersey
C'est le deuxiéme point le plus courant en tricot aprés le point mousse. Il se tricote sur deux rangs : un rang avec

toutes les mailles a I'endroit et un rang avec toutes les mailles a I'envers. Il existe le point Jersey endroit et le point
Jersey envers.

Point jersey endroit
Il se tricote sur deux rangs : un rang avec toutes les maills a I'endoit, puis un rang avec toutes les maillles a I'envers.
Le point jersey endroit ressemble a une succession de petits "V".

Point jersey envers

Comme son nom l'indique, c'est le contraire du point jersey endroit. Il se tricote sur deux rangs : un rang avec toutes
les maills a I'envers, puis un rang avec toutes les maillles a I'endroit. Le point jersey envers ressemble a des petites
vagues.

Point mousse

C'est le point le plus courant en tricot, celui par lequel toutes les tricoteuses ont commencé. Pour réaliser ce point
facile, toutes les mailles et les rangs sont tricotés a I'endroit, en retournant a chaque fois I'ouvrage en fin de rang.
Q

Pas de contenu pour cette partie


https://www.perlesandco.com/
https://www.perlesandco.com/Laines-Laine-Merinos-c-3632_3740_4227.html
https://www.perlesandco.com/Laines-Laine-Mohair-c-3632_3740_4539.html
https://www.perlesandco.com/Laines,-Tricot-Crochet-Laines-c-3632_3740.html
https://www.perlesandco.com/Comment-tricoter-une-maille-envers-point-jersey---f-513-52.html
https://www.perlesandco.com/Comment-tricoter-une-maille-endroit-point-mousse---f-512-52.html
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R

Rabattre
C'est tout simplement I'opération pour stopper son tricot. En rabattant les mailles une a une sur l'aiguille, on forme
une jolie lisiere réguliere sur le méme rang, qui empéchera les mailles de se défaire.

Rang
C'est un ensemble de mailles réalisé sur une seule aiguille. Sur les patrons, il est indiqué le nombre de rangs a
réaliser pour confectionner un ouvrage en laine.

Relever les mailles
Action de reprendre avec une aiguille a tricoter les mailles arrétées ou en attente pour faire le col ou les bordures
des devants.

Remailler

Action de reprendre les mailles libérées apres avoir tiré un fil du tricot. Cela se dit aussi lorsqu'on reprend les maille
laissées en attente sur une aiguille auxiliaire.

S

Surjet
C'est une diminution dans la technique de points ajourés. Il crée une inclinaison du dessin sur la gauche. Il se
travaille avec deux mailles et on obtient une maille en moins sur le rang.

Surjet double

Tout comme le surjet simple, il s'agit d'une diminution dans la technique de points ajourés. Il s'utilise pour réduire
deux mailles a la fois et se travaille avec trois mailles.

T

Torsade

C'est une forme qui se créent lorsqu'on croise des mailles, c'est-a-dire en inversant la position des mailles sur
l'aiguille. Il existe différentes sortes de torsades : la torsade cordée (qui ressemble a une corde, d'ot son nom !), une
torsade en serpentin (appelée aussi torsade "caducée"), une torsade tressée, une torsade en épi... En fonction du
nombre de mailles croisées, il faudra utiliser une aiguille a torsades.

Trapilho
Méme s'il se tricote, le trapilho n'est pas un fil de laine. Il s'agit d'un fil de coton épais et enroulé 100% recyclé et

éco-responsable. En effet, ce fil textile irrégulier est fabriqué a partir de surplus de tissus (généralement du jersey de
coton) travaillés dans des usines de confection textile. Il est parfois appelé lirette, fettuccia, zpagetti ou t-shirt yarn.

Tricotin

C'est une sorte de métier a tisser spécial laine qui permet de tricoter en rond et fabriquer des tubes de laines, des
bonnets, des snoods... Simple a utiliser, il peut é&tre manuel ou automatique.

u

Pas de contenu pour cette partie
\

Valeur de I'échantillon

C'est une indication présente sur les pelotes. Elle représente un petit carré indiquant combien de mailles on doit
tricoter si notre ouvrage faisait 10 cm de c6té sur 10 cm.

W

Pas de contenu pour cette partie
X

Pas de contenu pour cette partie
Y

Pas de contenu pour cette partie
z

Pas de contenu pour cette partie
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https://www.perlesandco.com/Laines-Fil-Trapilho-c-3632_3740_3068.html
https://www.perlesandco.com/Set-de-4-tricotins-circulaires-pour-bonnet-chaussettes-et-snood-p-273491.html
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