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RÉSINE UV OU ÉPOXY : QUEL TYPE DE RÉSINE CHOISIR ?
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Quelle résine choisir en fonction de son projet ?
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Il existe une multitude de résines différentes avec toutes leurs spécificités. Nous allons nous intéresser aujourd’hui à 3 grands types de résines utilisées en loisirs créatifs. La résine de coulage, la résine de glaçage et la résine UV LED et UV. Le choix de la résine à utiliser va dépendre de votre projet, mais aussi de la surface à couvrir et de votre budget. Pour vous guider, nous avons fait la liste des propriétés, avantages et inconvénients des résines UV et UV LED par rapport aux résines époxy.
Qu’est-ce que la résine UV ou UV led ? Ses avantages, ses inconvénients ? C’est quoi la résine bi-composants ? Quelles sont les applications, les différents projets que l’on peut créer soit avec la résine UV soit la résine époxy ?

1. La résine époxy
Qu'est-ce que la résine époxy ? La résine époxy porte aussi le nom de résine bi-composants. On mélange deux liquides ensemble : La résine en elle-même et le durcisseur qui va créer une réaction chimique. Cela va faire durcir la résine. On dit que la résine catalyse. Les quantités de chaque liquide à mélanger sont généralement indiquées sur le packaging ou la notice de votre résine. Très souvent, il faut faire deux doses de résine pour une dose de durcisseur, bien mélanger avec un bâton puis changer de récipient pour s’assurer de l’homogénéité de la résine. Attendez qu’il n’y ait plus de bulles pour l’utiliser.
Il existe deux grands types de résine époxy : La résine de coulage et la résine de glaçage.

 
Propriétés des résines époxy
La résine époxy peut mettre 24 h à 72 h à durcir en fonction du type de la résine, de la température ambiante et de l’épaisseur de la résine. La température optimale est habituellement comprise entre 20 et 25° C dans un endroit sec. Cependant, même si elle est dure au toucher, la résine « travaille » encore jusqu’à 15 jours après le mélange. Pendant ces 15 jours, elle peut encore subir des transformations à cause de l’environnement extérieur. Par exemple, si exposée sous les rayons du soleil la résine peut jaunir légèrement. Les changements de température brutaux peuvent aussi avoir une influence. Autre exemple, dans le cas d’un sous-verre que vous auriez recouvert de résine : attendez bien 15 jours minimum avant de poser un verre dessus sans quoi le verre risque de faire des marques.
C'est pourquoi il est important de protéger des rayons UV et de la poussière, des chocs de températures et de l'humidité les résines époxy pendant le durcissement.
Il existe un grand nombre de ces résines, elles peuvent être entièrement transparentes, colorées opaques ou translucides teintées.
La viscosité des résines époxy change suivant leur spécificité :
•
Les résines Cristal qui serviront aux inclusions d’éléments dans des moules, sphères ou perles contenant des fleurs par exemple sont liquides. Elle est souvent utilisée pour la déco, mais peut aussi être utilisée pour des bijoux.
•
Les résines époxy de glaçage, appelées aussi résines de nappage sont visqueuses. La résine de glaçage sert à protéger une surface plane comme une photo ou une feuille. Elle ne s’utilise pas sur une grande épaisseur, mais comme elle est plus visqueuse que la résine de coulage, elle s’arrête au bord de la surface à résiner et ne nécessite pas d’être contenu dans un moule, du moins, du moment que la pièce est bien à plat et de niveau. Certaine résine de glaçage permette de conserver la flexibilité d'un élément résiné. C’est le cas de la résine Flex. D’autres résines de glaçage peuvent également être utilisées ou créer du relief sur un tableau par exemple.
Avantages et Inconvénients de la résine époxy
 

LES AVANTAGES LES INCONVÉNIENTS
- Elle a un rendu cristallin, transparent inégalable.
- Elle peut être moulée dans n’importe quel moule silicone.
- Elle peut être colorée avec des colorants pour résine, des encres, des pigments, de la peinture acrylique, des poudres Micas.
- Elle peut être utilisée pour la technique du pourring sur toile et donner de superbes effets.
- Elle est moins chère que la résine UV.
- Elle est très résistante, plus dure que la résine UV.
- Elle peut être poncée et polie, même si cela reste difficile et qu’il vaut mieux l’éviter.
- Elle peut être utilisée dans de grands moules.
- La résine époxy de glaçage se rétracte très peu

- Elle demande un dosage précis sinon elle ne durcit pas. Il faut utiliser une balance ou un verre doseur.
- Il y a souvent une perte de produit. Vous pouvez congeler une fois le mélange de résine qu’il vous reste.
- Elle demande de la patience, car elle est très longue à durcir (catalyser). D'autant plus si votre création nécessite plusieurs couches. Ex : Inclusion de fleurs séchées.
- Les créations sont à protéger des rayons UV sinon elles jaunissent. Astuce : lors de leur création, laissez vos pièces résinées 15 jours à l’abri de la lumière.
- Comme le durcissement est long, certains éléments mis en inclusion peuvent déteindre comme certaines fleurs et feuilles séchées.

 
Sous-verre imitation Géode réalisé avec de la résine époxy cristal :
 

 
Créations en pâte polymère protégées avec de la résine époxy de glaçage :

 
N'hésitez pas à faire un tour dans l'espace tutoriel réservé à la résine. Vous allez pouvoir créer de nombreux bijoux fantaisie, accessoires tendance et objets de déco DIY.

2. La résine UV et UV Led

À l’inverse de la résine époxy, La résine UV ou UV LED est un seul liquide qui durci aux rayons UV. Les résines UV et UV Led, dont nous parlons, sont celles de la marque japonaise Padico. Très simple d’utilisation, elle est prête à l’emploi, protégée dans un flacon opaque muni d’un embout pour une utilisation précise.
Propriétés de la résine UV et UV led
Elle peut durcir avec les rayons du soleil en une dizaine de minutes s’il fait très beau. Encore une fois, ce temps de durcissement peut dépendre de la température et de la résine elle-même. Pour aller plus vite, on peut aussi utiliser une lampe UV ou UV LED. La résine UV mettra plus de temps à durcir que la résine UV LED. Les lampes sont les mêmes que celles utilisées pour le vernis à ongle semi-permanent. Donc si vous avez déjà cette lampe chez vous, vous n'aurez plus que la résine à acheter ! Attention, il faut que votre lampe ait une puissance minimale de 36 W si elle est UV et 6 à 10 W si elle est UV LED. 
La résine UV LED est très pratique et permet d’avoir un résultat rapide. La résine UV LED durcit sous les rayons de la lampe UV LED en moins de 2 minutes. Cependant, elle a quelques défauts : elle est beaucoup plus onéreuse que la résine époxy et ne s’utilise que sur des petites surfaces, comme des médaillons pour des bijoux. Si vous l’utilisez sur de grandes surfaces ou épaisseurs, elle ne va pas durcir à l’intérieur et d’autres défauts peuvent apparaitre, comme des vaguelettes à la surface dû à la différence de vitesse de catalyse des différentes parties de la pièce.
Temps de durcissement de la résine UV et UV LED en fonction de la source de lumière

Lumière / Résine Résine UV Padico Résine UV LED Star Drop Padico (dur) Résine UV LED Sun Drop Padico (dur)

Lampe UV LED 6 à 10 watts Ne convient pas - résultat aléatoire 30 à 90 sec 30 sec à 2 minutes (chaque côté)

Lampe UV 36 watts 2 à 10 minutes 2 à 4 minutes 2 à 4 minutes (chaque côté)

rayons du soleil par très beau temps 10 à 30 minutes 30 à 90 sec 30 sec à 2 minutes (chaque côté)

rayons du soleil avec ciel couvert 30 à 60 minutes 3 à 10 minutes 3 à 10 minutes (chaque côté)

Comment utiliser la résine UV ? On peut s’en servir dans des moules en silicone transparents ou directement sur un tapis silicone comme pour la réalisation de ce bracelet jonc où l’on remplit un intercalaire. Dans tous les cas, il faut que la lumière puisse accéder à la résine. Les résines UV sont transparentes et n’existent pas en version colorée. Mais vous pouvez les teinter grâce aux colorants, à l'aide de pigments, ajouter des paillettes ou de la poudre de mica. La consistance des résines UV ressemble à celle d’un gel.
Avantages et inconvénients de la résine UV
 

LES AVANTAGES LES INCONVÉNIENTS

- Elle est facile à utiliser.
- Elle durcit très rapidement.
- Elle se conserve longtemps.
- Elle peut être appliquée sur une surface bombée grâce à son aspect gel.

- Elle est plus onéreuse que les autres résines bi-composants.
- Elle ne s’utilise qu’en fine couche de 3 mm ou sur de petites créations moulées.
- Elle à un fort taux de retractation. 
- Elle a un rendu moins cristallin que les résines époxy.
- Au bout d’un an, elle a tendance à être un peu plus trouble.
- Les moules utilisés doivent être transparents pour laisser la lumière UV passer.
- Elle ne se colore qu’avec les colorants de la même marque pour UV ou UV LED. Ne pas utiliser les colorants pour résine époxy. On ne peut pas faire de créations opaques car il faut laisser passer la lumière.
- Elle nécessite l’achat d’une lampe UV ou UV Led.
- Elle est difficilement polissable. Il est plus simple de re-couler une fine pellicule sur la surface.

3. Choisir sa résine en fonction de sa création

Maintenant que vous connaissez les principales différences entre ces 3 résines, le choix de la résine qui convient à votre projet devient normalement plus claire :
• Si vous souhaitez réaliser un petit bijou avec inclusion de fleurs séchées, ou d’autres éléments comme des flocons de métal doré ou du colorant : Utilisez de la résine UV LED pour sa praticité ou bien de la résine époxy de coulage pour son rapport quantité/prix.
• Si vous souhaitez réaliser un objet déco en résine qui demande une grande quantité de résine : Il vous faudra prendre de la résine époxy de coulage.
• Si vous voulez protéger un plateau avec de la résine, une carte, une photo, une création plane en pâte polymère, un tableau ou créer du relief sur ceux-ci avec un effet loupe : Utilisez de la résine de glaçage.

4. cas particuliers : Inclure des liquides ou des fleurs dans la résine

Pour réaliser un shaker, c’est-à-dire une forme en résine avec inclusion d’eau et de paillettes : Il faut utiliser des moules spécial Shaker et de la résine UV LED de préférence, car il va falloir coller et colmater les différentes parties du Shaker rapidement.

Attention, les liquides aqueux et huileux ne sont pas compatibles avec la résine à l’état liquide. Ceux-ci vont empêcher la catalyse de la résine. C’est pourquoi, si jamais vous voulez emprisonner un liquide dans une forme en résine, il faut créer une coque en résine qui enfermera le liquide.
De même, si vous souhaitez résiner des plantes, elles doivent être totalement sèches sans quoi elles pourriront à l'intérieur et empêchera une bonne catalyse de la résine.
Pour colorer la résine, vous ne pouvez pas utiliser n’importe quel colorant ou peinture. Je vous invite à aller voir nos fiches techniques sur l’inclusion de fleurs séchées dans la résine et sur colorer de la résine.

Le résultat
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