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DIY TRICOT : COMMENT MONTER DES MAILLES
FACILEMENT ?

Pan : Joueuse de pelites

Vous débutez en tricot ? Pas de panique, vous étes au bon endroit ! Nous vous avons préparé une série de vidéos avec les bases du
tricot. Apprendre a tricoter n'a jamais été aussi facile !

Dans ce tuto vidéo gratuit, découvrez grace a Joueuse de pelotes comment monter des mailles facilement. Dans le langage des
tricoteuses, "monter des mailles" signifie simplement que vous allez créer les toutes premiéres mailles sur les aiguilles.Cette technique
indispensable est le point de départ de tout ouvrage en tricot et on vous explique comment faire.

Il existe plusieurs méthodes pour monter des mailles facilement et rapidement. Regardez la vidéo ci-dessus pour découvrir la
technique proposée par Joueuse de pelotes.

Découvrez également une autre technique sur la chaine Youtube de Perles& Co Comment monter des mailles au tricot ? et apprenez a
monter des mailles a la main étape par étape.

Faites attention a ne pas trop serrer les mailles ni a les faire trop laches. Si les mailles sont trop serrées, il sera trés difficile de tricoter
le rang suivant. Mais pas d'inquiétude ! Il vous faudra un peu d'entrainement pour faire une jolie bordure réguliére. Au fur et a mesure,
ce geste deviendra un automatisme.

Le tricot est une activité manuelle loin d'étre has been. Au contraire, il est totalement tendance. Il fait partie des loisirs créatifs favoris
des créatrices, il rend méme addictive.

Il est trés satisfaisant de réaliser ses propres pulls, ses chales, ses bonnets pour I'hiver, ses snoods... et méme ses chaussettes !
Besoin d'idées ? Retrouvez tous nos tutos gratuits en tricot.

Vous étes novice et vous souhaitez vous lancer dans le tricot ? Suivez les conseils et les astuces de notre boite a outils. Et les bases du
tricot n'auront plus de secret pour vous !


https://www.perlesandco.com/
https://www.youtube.com/watch?v=asHXhnFzn2s
https://www.perlesandco.com/tutoriels/f831-idees-diy-tutoriels-tricot.html

* Etape 1/23

Pour bien débuter au tricot il faut choisir une laine facile a tricoter. Prenez
une laine composée de plusieurs fils (2,3, ou 4) assez épaisse, qui se
tricote avec les aiguilles numéro 8 a 10. La méthode d'apprentissage
proposée dans ce tuto, qui est la méthode la plus facile pour débuter,
nécessite |'utilisation d'aiguilles longues (environ 40cm).

* Etape 2/23

Prenez une extrémité du fil de la pelote. Pour éviter que la pelote roule et
que le fil s'emméle, sortez le brin qui se trouve au centre de la pelote.

* Etape 3/23
Pour monter 25 mailles, tirez une longueur de fil d'un métre environ et

posez le brin sur votre index gauche, queue de fil devant et pelote a
I'arriere. Pour faire la premiere maille, vous allez faire un noeud coulant.

* Etape 4/23

Prenez le fil qui est derriere (celui de la pelote) et enroulez-le autour de
votre doigt, a la droite du brin.




* Etape 5/23

Vous avez maintenant 2 brins sur votre doigt. Le premier a gauche, le
second a droite. Prenez le premier brin.

* Etape 6/23

Faites-le passer par-dessus le second puis prenez le second brin.

* Etape 7/23

Faites passer le second brin par-dessus le premier et au bout de votre
doigt.

* Etape 8/23

Maintenez les 2 fils et tirez votre doigt vers le haut. Le noeud coulant se
forme de telle sorte que c'est la queue de fil qui coulisse dans le noeud.
Posez ce noeud le temps de prendre une aiguille.




* Etape 9/23

Coincez une aiguille, soit entre les jambres, soit sous un bras. L'idéal est
de coincer cette aiguille sous votre bras droit. L'aiguille doit étre
horizontale, pointe vers I'avant. Elle tiens alors sans que vos mains
n'interviennent.

* Etape 10/23

Reprenez le noeud coulant

* Etape 11/23

Placez le noeud coulant sur l'aiguille dans ce sens : queue de fil a gauche
et pelote a droite. Refermez-le autour de I'aiguille : c'est votre premiére
maille. Ne resserrez pas trop fort le noeud car la maille doit coulisser
aisément le long de l'aiguille.

* Etape 12/23

Prenez le fil de la pelote dans la main droite, et tenez la queue de fil a
gauche en le pingant entre 2 doigts.




* Etape 13/23

Avec le pouce gauche, relevez le fil en le prenant par derriere

* Etape 14/23

Vous formez ainsi une boucle ou le fil pend devant

* Etape 15/23

Sans modifier le sens de la boucle, sans la faire pivoter, posez-la sur
I'aiguille, a c6té de la premiéere maille, juste apres la pointe.

* Etape 16/23

Avec votre main droite faites passer le fil de la pelote sous l'aiguille, de
droite a gauche




* Etape 17/23

Puis entourez l'aiguille avec ce brin en revenant vers le haut puis
au-dessus de l'aiguille vers la droite. Ceci place un nouveau brin sur
I'aiguille, a coté de la boucle faite précédemment avec la main gauche.

* Etape 18/23

Prenez cette boucle avec la main gauche, faites-la passer par-dessus le
nouveau brin.

* Etape 19/23

Puis faites-la passer au bout de l'aiguille

* Etape 20/23

Le fil de la pelote est resté dans votre main droite. Reprenez la queue de fil
a gauche




* Etape 21/23

Tirez sur les fils de telle sorte que le noeud formé par le croisement des
fils se retrouve sous l'aiguille a c6té du noeud coulant. Pour bien
positionner cette nouvelle maille a c6té de la précédente, la maille
existante ne doit pas tourner autour de I'aiguille. Pour en savoir plus sur les
erreurs a éviter pendant cette manipulation, vous pouvez regarder cette
vidéo :

https://youtu.be/5VQcf8H5PpM

* Etape 22/23

Poussez légerement les 2 mailles vers I'arriere de l'aiguille pour avoir
suffisamment de place entre la derniére maille et la pointe de I'aiguille
pour faire une nouvelle maille. Si vous n'avez pas serrer trop fort, les 2
mailles doivent coulisser dans peine le long de l'aiguille.

* Etape 23/23

Pour faire une autre maille, reprenez a I'étape 12. Faites ceci autant de fois
que nécessaire pour obtenir le nombre de mailles voulues. Le rang de
montage est terminé



https://youtu.be/5VQcf8H5PpM
http://www.tcpdf.org

