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7 ACTIVITÉS POUR UN ENTERREMENT DE VIE DE JEUNE
FILLE - EVJF
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Comment organiser un enterrement de vie de jeune fille original ?
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L'EVJF, ou enterrement de vie de jeune fille, est un événement unique pour célébrer la future mariée entourée de ses amies les plus proches avant le grand jour. De nombreuses mariées considèrent leur EVJF comme l'un des moments les plus marquants de leurs préparatifs de mariage.
Votre meilleure amie se marie et vous cherchez des idées d'activités pour un EVJF ? Alors que certaines personnes préfèrent des cours de cuisine, des escape game, des chasses au trésor ou des activités à sensations fortes, comme un saut à l'élastique, la future mariée est plutôt DIY tranquille à la maison. Pourquoi ne pas lui organiser un atelier créatif surprise dans lequel vous fabriquerez un bijou ou un accessoire féminin et 100% DIY ?
Organiser un enterrement de vie de jeune fille, c'est l'occasion de se retrouver et de partager un moment convivial. Quoi de mieux que de réaliser ensemble un souvenir personnalisé le temps d'une journée mémorable, marquées par des retrouvailles entre filles.
Voici notre top 7 d'idées d'activités 100 % girly à réaliser pour une fête d'EVJF réussie :

Idée créative n°1 : Fabriquer un bijou personnalisé

Quoi de mieux que de créer un bijou unique pour célébrer cette journée spéciale ? Confectionnez un collier personnalisé avec des perles, des breloques et des pendentifs qui ont une signification particulière pour la future mariée et ses copines.
Vous pouvez prévoir des breloques lettres alphabet pour créer des colliers avec les initiales de chacune des participantes. C'est une activité qui permet à chacune de repartir avec un souvenir personnalisé.

Idée créative n°2 : Fabriquer un bracelet de l'amitié

Le bracelet de l'amitié est une tradition intemporelle qui symbolise le lien fort entre amis. Et en plus, ils sont absolument tendances. Les bracelets à message seront l'emblème de cette fête entre filles.
Choisissez du fil élastique pour enfiler les perles facilement. L'avantage, c'est qu'il se ferme simplement avec un noeud de chirurgien et il s'adapte à tous les poignets.
C'est une activité simple et amusante qui ne nécessite pas beaucoup de matériel et qui permettra à chaque participante de réaliser un joli bracelet d'amitié à porter.

Idée créative n°3 : Fabriquer un bracelet avec des grosses perles

Pour celles qui aiment les bijoux XXL, créer un bracelet élastique avec de grosses perles tubes peut être une excellente option. Choisissez des perles tube incurvé de différentes couleurs et tailles pour créer des combinaisons uniques. C'est une activité parfaite pour celles qui aiment se démarquer avec des bijoux audacieux et colorés.

Idée créative n°4 : Fabriquer des cosmétiques

Pourquoi ne pas essayer quelque chose d'un peu différent en fabriquant vos propres cosmétiques, comme les savons faits maison ? La fabrication de savons est une activité relaxante et amusante, et vous pourrez toutes repartir avec vos propres produits de beauté faits maison. Les savons artisanaux sont totalement personnalisables avec des fragrances, des colorants, des fleurs séchées, des moules... que chacune choisira selon ses goûts.

Idée créative n°5 : Fabriquer une bougie

Rien de tel qu'une bougie parfumée pour ajouter une touche de chaleur et de bien-être à votre intérieur. Choisissez des parfums qui plaisent à la future mariée et à ses amies, et laissez libre cours à votre imagination pour les décorer. Confectionnez des bougies avec des fleurs séchées, avec des paillettes ou même des bougies avec des petites pierres naturelles pour des créations personnalisées.

Idée créative n°6 : Fabriquer un bracelet gros maillons

Les bracelets gros maillons sont très tendance et faciles à réaliser. Il suffit de choisir des jolis maillons et des fermoirs qui vous plaisent et d'assembler le tout. Vous pouvez même ajouter des pendentifs pour personnaliser encore plus vos bracelets.
Chacune sa couleur ou toutes avec la même couleur, à vous de choisir ! Cette activité EVJF rapide donnera à chacune un bracelet personnalisé et unique.

Idée créative n°7 : Fabriquer un bijou pour cheveux

Enfin, pourquoi ne pas créer un bijou pour cheveux ? Barrettes, peignes décoratifs, bandeaux... Les possibilités sont nombreuses et permettent de créer des accessoires élégants pour sublimer vos coiffures. Utilisez des perles nacrées ou des perles d'eau douce, des strass, des plumes et des fleurs pour réaliser des pièces uniques qui ajouteront une touche glamour à votre look. Pourquoi pas les porter le jour du mariage ?

 

5 conseils pour créer un atelier créatif lors d'un EVJF

• Conseil 1 : Choisir une idée simple avec un niveau facile
Lorsqu'on se lance dans l'organisation d'un EVJF, il ne s'agit pas de décourager les participants ou de réaliser quelque chose d'un niveau technique trop important. La simplicité est votre alliée. Cela doit être un moment placé sous le signe de la détente et du plaisir !
Rendez-vous dans notre rubrique tutoriels pour faire le plein d'idées originales et organiser la meilleure activité.
• Conseil 2 : Préparer le matériel pour chacune des participantes
Veillez à préparer l'ensemble du matériel pour chaque participant pour être sûre de ne rien oublier le jour J. Établissez la liste des invités et préparez des kits individuels qui seront très appréciés.
• Conseil 3 : Réaliser un joli packaging, comme une belle surprise à offrir à toutes les participantes
Pour faire plaisir à la future mariée et à ses amies, mettez tout le matériel nécessaire à votre activité dans un joli packaging pour chaque participante. Un beau paquet cadeau ajoute une touche festive et personnalisée à votre atelier.
• Conseil 4 : Préparer des consignes claires
Des consignes simples et un petit nombre d'étapes sont les ingrédients pour un atelier réussi.
Avoir déjà réalisé la création au préalable sera un petit plus, car vous pourrez ainsi répondre aux questions des participantes et de les guider plus efficacement.
• Conseil 5 : Surprendre la mariée par le choix d'un lieu unique
Un EVJF est un moment joyeux et convivial à vivre entre copines. Il s'agit de célébrer son amitié avec la future mariée. Alors, pensez à réaliser votre atelier dans un endroit insolite ou dans un lieu que la future mariée aime particulièrement (son salon de thé préféré par exemple).
Vous pouvez également préparer une play-list de musique qui vous mettra dans l'ambiance et vous permettra de chanter en coeur les chansons favorites de star de la journée.

Le résultat
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