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Comment faire un bracelet tressé avec des perles ?
Les bracelets brésiliens, aussi appelés bracelets de l'amitié, sont des bijoux incontournables, synonymes de vacances, de plage et de
farniente. Quand vient l'été, qu'on soit petit ou grand, on aime accrocher ces bracelets tressés à la cheville ou en accumulation sur les
poignets. Le must, c'est même de les porter ultra colorés (2, 3, 4 couleurs et même plus) avec des motifs différents. 

Et en plus, il est facile à réaliser : le noeud du bracelet brésilien est toujours le même quel que soit le motif. Alors lancez-vous sans plus
attendre !

Dans cette vidéo tuto d'Isnata, apprenez, étape par étape, comment fabriquer un bracelet brésilien motif chevron avec des perles. Les
perles de rocailles apporteront une touche lumineuse et originale à vos bracelets d'amitié ! 
Réalisable pour un bracelet manchette comme sur un bracelet fin, cette technique est applicable sur tous vos bracelets noués.

Quel matériel pour faire des bracelets brésiliens ?
Pour la fabrication de ce bracelet brésilien chevron avec des perles, vous aurez besoin de :

● une paire de ciseaux pour couper vos fils de coton.
● Du masking tape pour fixer votre bracelet sur la table afin de faire vos noeuds plus facilement.

Ou encore mieux un plateau pour micro macramé avec des petites épingles.
● Du fil de cuivre fin pour enfiler vos perles.
● Du fil coton de cinq couleurs différentes de votre choix pour faire votre bracelet brésilien.
● Un bouton pour terminer votre bracelet et le fixer facilement à votre poignet.
● De la colle
● Des petites perles dorées. Nous avons choisi dans notre exemple des rocailles Miyuki Duracoat 8/0 - Galvanisez Gold et des perles Miyuki Delicas

11/0.

Avec la même méthode, confectionnez des bordures de bracelet en perles de rocailles afin de sublimer le plus simple de vos bracelets !
Le bracelet brésilien perlé apportera féminité et originalité à votre look !

Découvrez nos autres bracelets brésiliens, 

https://www.perlesandco.com/
http://www.byisnata.com/
https://www.perlesandco.com/ressources/f2081-apprendre-bracelets-bresiliens.html


3

Les étapes du tutoriel
 Etape 1/5

Coupez 130 cm (52 in) de 5 fils à broder de la couleur de votre choix.
Assemblez-les pour trouver le milieu. Nouez vos fils de manière à former
une boucle.
Fixez vos fils sur la table à l'aide d'un morceau de masking tape.

 Etape 2/5

Disposez vos fils de manière symétrique. Il faut répartir chacune des
couleurs en deux parties comme dans un miroir.
Dans notre tuto, nous avons 1 fil vert, 1 fil violet, 1 fil rose, 1 fil lilas, 1 fil
bleu, puis 1 fil bleu, 1 fil lilas, 1 fil rose, 1 fil violet et 1 fil vert.

 Etape 3/5

Prenez le plus à droite (ici le fil vert), passez-le au-dessus du fil violet en
formant une boucle.
Puis passez le fil vert sous le fil violet. Tirez le fil vert à travers la boucle
pour faire un noeud.
Répétez cette étape une seconde fois.
Continuez à nouer votre fil vert de la même façon avec les autres fils, vers
la droite jusqu'à atteindre le milieu.
Faites un noeud avec les fils du milieu (les deux fils verts).

 Etape 4/5

Coupez un morceau de fil métallique et pliez-le en deux pour faire une
boucle. Il va vous servir d'aiguille à perler.
Prenez le deuxième fil (le violet) et passez-le à travers la boucle que vous
venez de former avec votre fil métallique. 
Vous pouvez maintenant ajouter une perle de chaque tous les deux fils.
Pour ajouter une nouvelle perle au centre, il suffit de passer les deux fils
dans la perle à l'aide de l'aiguille improvisée.
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 Etape 5/5

Continuez à nouer vos fils.  Lorsque votre bracelet a atteint la taille de
poignet souhaitée, utilisez les deux fils du milieu pour ajouter un bouton.
Faites sous le bouton avec l'ensemble des autres fils pour le maintenir en
place.
Ajoutez un peu de colle pour fixer le tout et coupez l'excédent de fils. Et
voilà, vous n'avez plus qu'à attacher votre bracelet sur votre poignet.
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