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COMMENT FAIRE DU MACRAMÉ ?
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Comment commencer le macramé ?
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Qu'est-ce que le macramé ?

Le macramé, c'est l'art de créer avec des noeuds ! En effet c'est une technique traditionnelle de tressage qui consiste à réaliser des noeuds successifs.
Cette technique de tressage est très à la mode tant pour la décoration d'intérieur que pour la fabrication de bijoux.
On distinguera d'ailleurs le micro-macramé du macramé.
Les noeuds utilisés sont les mêmes mais l'un est utilisé pour la création de bijoux et l'autre pour les décorations ou la réalisation de hamacs par exemple.  La différence vient de la taille des fils utilisés.

Quels sont les différents noeuds ?

• Le noeud tête d'alouette : il permet d'accrocher votre macramé à votre support. Il est essentiel pour débuter le macramé.
• Le noeud plat ou noeud macramé : c'est le noeud de base.
• Le demi-noeud plat
• La demi-clé ou le point feston
• Le noeud baguette : il peut être horizontal, oblique ou verticale.
• Le noeud de Carrick
• Le noeud tête de Maure.
On vous en dit plus dans une vidéo pour apprendre les différents noeuds de base en macramé. Laissez-vous guider en pas à pas : si un noeud vous intéresse, retrouvez-le à l'instant T.

  

 Quel matériel faut-il pour faire du macramé ?

Le macramé est une activité qui ne nécessite pas beaucoup d'outil, vous aurez seulement besoin :
1. Des fils micro-macramé
Vous pouvez utiliser toutes sortes de fils.
Le plus connu dans le monde du micro-macramé est le fil linhasita, cette marque brésilienne vous propose des nuances de couleurs impressionnantes et trois tailles de fils allant de 0,5 mm à 1 mm.
Ce fil est en polyester et à l'avantage d'être déjà ciré, ce qui permettra à vos noeuds de rester en place et de ne pas glisser.
Vous pourrez tout aussi bien utiliser des fils fins comme du fils de soie, du fil de coton, de la laine, du fil câblé ou encore du fil de scoubidous...

La cire d'abeille est recommandée lorsque vous utilisez du fil de coton non ciré.
Elle permet de travailler plus facilement et d'éviter que le fil ne s'effiloche, pensez donc à la cire d'abeille pour fil avec distributeur.
2. Des fils macramé
Quel fi pour faire du macramé ? Le fil pour vos créations en macramé s'apparente plus à de la corde en effet il sera plus épais que pour le micro-macramé.
Pensez aux bobines de cordon en coton ou à la ficelle de jute.
Retrouvez notre sélection de cordon spécial déco macramé.

3. une paire de ciseaux
Vos ciseaux doivent être très coupants pour ne pas casser les fibres du fil.
4. un plateau pour micro-macramé
Le plateau pour micro-macramé facilite le travail lors de réalisation de grande surface, car il permet à l'aide des épingles à macramé de maintenir votre ouvrage au fur et à mesure de l'avancement de votre projet.
5. Des épingles à macramé :
Les épingles vous faciliteront le travail en retenant vos fils.
6. Des éléments de décoration
La technique du macramé vous permet de mettre en valeur des cabochons en pierre gemme ou d'insérer des perles dans vos noeuds.
Les grosses perles en bois sont très utilisées dans les décorations murales.
Vous pouvez intégrer toutes sortes de choses à vos créations tressées. Pensez au bois flotté, aux fleurs séchées, aux rubans... Laissez parler votre imagination !

Que faire en macramé ?
Maintenant que vous connaissez tout sur le macramé voici quelques idées créatives à réaliser :
Projets micro-macramé :
• Pour débuter le macramé, vous pourriez réaliser ce porte-clefs en marcamé
• Un bracelet intercalaire philodendron.
• Le macramé n'a plus de secrets pour vous ? Alors lancez-vous dans la création d'un pendentif mandala.
• Ce magnifique collier en micro macramé et son intercalaire torque.
• Optez pour des boucles d'oreilles créoles plume.

  

Projets macramé :
• Craquez pour cette suspension en corde pour plantes.
• Dans ces temps de zéro déchet, réalisez votre filet à provision en macramé.
• Réchauffez votre intérieur avec ce superbe tissage mural.
• Customisez votre panier couffin avec un tissage macramé.

  

Prête à nouer et à tresser ? Partez ! À vous les objets décos originaux et les bijoux faits-main !

Le résultat
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