
 
           

     
 
Matériel :    
 

197 toupies 4mm          13 facettes 4mm             mini-rocailles    

 41 cœurs 10mm        1 bouton 23 mm       1 fermoir 
 

    fil de nylon 0,25 ou 0,30mm 
 
 
 
1 (le collier) 
Enfilez 4 mini-rocailles, le fermoir et 4 autres mini-rocailles bien au milieu du fil  
(assez long le fil). Croisez dans 1 toupie 4mm. 
Enfilez 1 toupie sur chaque fil et croisez à nouveau dans 1 toupie. 
 

 
 

 
2 
Enfilez à nouveau 1 toupie sur chaque fil, croisez dans 1 toupie, etc… 
Répétez cette opération jusqu’à ce que vous ayez utilisé 52 toupies en tout. 
 

 

Un énorme merci à Fabienne et Eric des 
livres Charl’stone, qui m’ont autorisée à 
m’inspirer du tour de cou en couverture du 
Charl’stone 2 afin de créer mon collier. 
 
Isarovski. 

Collier Fabiéry 



3  
Enfilez 1 mini-rocaille et 1 toupie par fil. 
Passez vos 2 fils dans 1 mini-rocaille sans croiser. 
Toujours avec les 2 fils, enfilez 1 cœur par le dessus (le côté qui se verra) 
 

 
 
4 
Les fils ressortent au dos de votre ouvrage.  
Enfilez-y 2 mini-rocailles et passez vos fils dans la mini-rocaille du tour précédent 
(qui se trouve sur le côté face du collier). 
Si vous avez du mal à passer vos 2 fils par la mini-rocaille, vous pouvez suivre le 
2ème schéma. 
 

    ou     
 
 
5 
Avec le fil bleu, réenfilez le cœur afin de vous retrouver au dos de l’ouvrage. 
Enfilez-y 1 mini-rocaille, 1 toupie et 1 mini-rocaille. 
Enfilez 1 toupie et 1 mini-rocaille sur le fil rouge resté côté face du collier. 
 
 

 
 
6 
Avec le fil bleu, enfilez 1 cœur côté pile. Avec le fil rouge, enfilez ce même cœur 
par le côté face afin de croiser. Placez bien le cœur à l’opposé du 1er et serrez. 
 

 
 
7 
Passez votre fil situé au dos dans les mini-rocailles du tour précédent et enfilez-y 
1 toupie, 1 mini-rocaille et 1 cœur côté pile. 
 

 



8 
Répétez l’opération jusqu’à avoir utilisé 29 cœurs en tout. 
N’oubliez pas de vérifier le sens de pose de vos cœurs et leur placement bien en 
quinquonce. 
 

 
 
9 
Enfilez 2 mini-rocailles sur le fil situé à l’arrière de votre ouvrage et passez celui-
ci dans la mini-rocaille de dessus du dernier cœur. 
Vos 2 fils sont maintenant du même côté (face). 
 

 
 

 
10 
Enfilez 1 toupie et 1 mini-rocaille sur chaque fil puis croisez dans 1 toupie. 
 

 
 

 
11 
Enfilez 1 toupie sur chaque fil, croisez dans 1 autre toupie, etc… 
Refaites le même motif jusqu’à avoir utilisé 54 toupies, ensuite, rajoutez 9 mini-
rocailles, croisez dans celle du milieu et repartez dans toutes les perles possibles 
afin de consolider (nouez…ou brûlez les fils). 
 
 

 
 

La 1ère partie du modèle est terminée. 
Pour celles qui désirent faire le tour de cou uniquement avec le motif cœurs, il en 
faudra +ou- 67. 

 
 



12 (le pendentif) 
Prenez un autre fil et enfilez-y en alternance, 12 facettes et 12 mini-rocailles. 

 
 

 
 
 

13 
Croisez vos fils dans la dernière facette. Vous obtenez un cercle. 
 

 
 
 
14 
Enfilez 3 mini-rocailles, 1 cœur (côté pile), 1mini-rocaille et 1 toupie sur le fil 
bleu. Enfilez 3 mini-rocailles et 1 cœur (côté pile) sur le fil rouge. 
Redescendez le fil bleu par le 2ème cœur et les mini-rocailles, ensuite, repassez 
par 1 mini-rocaille et 1 facette situées sur le cercle. 
 
 

 
 
 
15 
Après avoir bien serré et placé les cœurs, enfilez 1 mini-rocaille et 1 toupie sur le 
fil rouge. Enfilez 3 mini-rocailles et 1 cœur (toujours côté pile) sur le fil bleu. 
Avec le fil rouge, redescendez dans le cœur et les 3 mini-rocailles, ensuite, 
repassez par 1 mini-rocaille et 1 facette du cercle pour vous préparer au tour 
suivant…et ainsi de suite… 
 
 

 



16 
Réalisez ce même motif en reproduisant l’étape précédente jusqu’à +ou- 2/3 du 
cercle. 
Vous pouvez y insérer le bouton côté pile. Voilà également ce que ça donne de 
face. 

                             
 
17 
Une fois votre bouton bien en place, continuez le motif en répétant l’étape 15  
jusqu’au bout du cercle. 
Vous devez avoir utilisé 12 cœurs en tout. 
Ajustez vos cœurs, croisez vos fils dans la toupie du côté face et serrez. 
Repassez-les ensuite par toutes les toupies avant de croiser à nouveau dans la 
toupie opposée à la 1ère…serrez ! 
 

 
 
 
18 
Repassez vos fils par les cœurs et mini-rocailles afin de vous retrouver au dos de 
l’ouvrage. 
Croisez dans la facette et faites le tour de toutes les autres perles comme au tour 
précédent…serrez ! 
 

 
19 
Repassez vos fils par les 1ères mini-rocailles et croisez dans une nouvelle 
facette…serrez ;-) 
 

 

De dos De face 



20 
Enfilez 1 mini-rocaille et 1 toupie sur chaque fil. 
Croisez dans 1 mini-rocaille, 1 toupie et 1 mini-rocaille. 
 

 
 
21 
Répétez l’opération précédente jusqu’à avoir utilisé 21 toupies en tout. 
Vous pouvez diminuer ou augmenter ce nombre en fonction de la hauteur à 
laquelle vous voulez suspendre le médaillon. 
Il ne vous reste plus qu’à le rattacher au collier et à repasser vos fils partout afin 
de consolider…et le tour est joué ;-) 
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Vue de dos 

Et voici le 
résultat final 


