
                           
 

           

         Bague Despina 
 
 

   4 navettes 10x5 mm          36 toupies 4mm      

           facettes 4 mm (anneau)            rocailles moyennes 

               mini-rocailles                             fil de nylon 0,25 ou  
         0,30 mm (+/- 80cm) 
 
 
1 
Enfiler 1 mini-rocaille, 1 toupie, 1 rocaille moyenne, 1 toupie et 1mini-rocaille 
bien au milieu du fil. 
 

 
 
 
2 
Enfilez 1 navette et ensuite :  
- sur le fil gauche, 1 mini-rocaille, 1 toupie et 1 mini-rocaille. 
- sur le fil droit, 1 mini-rocaille et 1 toupie. 
 

   
 
3 
Croisez dans la mini-rocaille et enfilez : 
- sur le fil gauche, 1 toupie, 1 mini-rocaille, 1 navette, 1 mini-rocaille, 1 toupie et 
1 rocaille moyenne. 
- sur le fil droit, 1 toupie, 1 mini-rocaille, la navette, 1 mini-rocaille et 1 toupie.  
Croisez les fils dans la rocaille moyenne et serrez fort. 

 
 
 



 
4 
Gardez la tension de fils pour redescendre symétriquement dans les toupies, 
mini-rocaille, navettes, mini-rocaille…. 
Enfilez, 1 navette, 1 mini-rocaille, 1 toupie, 1 rocaille moyenne, 1 toupie et 1 
mini-rocaille sur chaque fil. 
Passez vos fils dans le 2ème trou de vos navettes. 
 

 
5 
Sortez de la navette et repassez vos fils par les rocailles vous menant à la 
navette du bas (toujours symétriquement). 
En sortant de cette navette, passez par les rocailles et enfilez : 
1 toupie, 1 mini-rocaille et 1 toupie sur chaque fil.  
Revenez dans les navettes.  
 

 
6 
Ressortez par l’autre trou de la navette, passez par la rocaille et enfilez 1 toupie, 
1 mini-rocaille et 1 toupie par fil. 
Remontez ensuite, par les toupies du dessus. 

 



 
 
7 
Quand vous serez remontées dans les toupies, croisez les fils dans la rocaille 
moyenne. 
Enfilez 1 mini-rocaille, 1 toupie, 1 mini-rocaille et 1 toupie sur chaque fil. 
Repassez par la mini-rocaille du tour précédent. 

 
8 
Enfilez 1 toupie, 1 mini-rocaille, 1 toupie et 1 mini-rocaille par fil. 
Repassez par la rocaille moyenne du tour précédent. 

 
 
9 
Enfilez 1 mini-rocaille, 1 toupie, 1 mini-rocaille et 1 toupie par fil. 
Repassez par la mini-rocaille du tour précédent. 
 

 
 



 
 
 
10 
Enfilez 1 toupie, 1 mini-rocaille, 1 toupie et 1 mini-rocaille par fil. 
Croisez dans la rocaille moyenne du tour précédent et serrez. 
 

 
 
11 
Repassez par l’extérieur pour arriver sur le côté et démarrer l’anneau. 
 

 
Vous pouvez choisir 2 couleurs de toupies dont une assortie aux navettes pour 
un effet plus harmonieux. 

Voilà…..c’est fini….Bon perlage ;-) 
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